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A Csaszartoltési Banati Miklos Német Nemzetiségi Altalanos Iskola
HELYI TANTERVE

TECHNIKA Es TERVEZES
TANTARGY
5-6. EVFOLYAM

A helyi tanterv alapjat jelento kerettanterv:

Az 5/2020. (I.31.) Kormanyrendelet a NAT kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazdsarol szolo
110/2012. (V1.4.) Kormanyrendelet modositasdhoz készitett, és az Oktatasi Hivatal honlapjan
talalhato kerettantervben talalhato altalanos iskola 5-6. évfolyamara kiadott Technika és
tervezés tantargyi kerettanterv alapjan késziilt az intézmény helyi tanterve.

Az Oktatasi Hivatal honlapjan taladlhaté kerettantervek a NAT 2020 szabalyozéasaval,
tartalmaval 6sszhangban éallnak.

Kompetenciak fejlesztése a tantargyi keretben:

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldd gondolkodast, a sajat tapasztalas utjan
torténd ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkéze a tandrdkon megvaldsuld
kreativ tervezd ¢€s alkotd munka, a hagyomanyos kézmiives és a legmodernebb digitalis
technologiak felhasznalasaval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az
alkalmazas, a problémamegoldason alapulé alkotas. Ezt szolgaljak a kinalt tevékenységek, a
nevelés, a kompetenciafejlesztés és a miiveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek
aranyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantdrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
alabbi mddon fejleszti:

A kommunikacios kompetencidk: A tantargy tanuldsa sordn a tanuld elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét litkozteti, a kiilonbségek tisztazasaval konszenzusra jut. A
tanérakon a csoportban végzett feladatmegoldas soran a tanuldénak egyiittmtikodési készségeit
fejlesztve lehetdsége nyilik épitd jellegi parbeszédre. Kiemelt jelentdségli a szaknyelv
hasznalata, a szakkifejezések helyes és szakszeri alkalmazasa. Ezzel parhuzamosan — a
tananyag jellegébdl adoddan — a tanuld vizualis kommunikaciés kompetenciai is fejlodnek.
Megtanul rajz, abra, miiszaki leirds alapjan épiteni, targyakat kivitelezni, terveit rajzban
bemutatni, szoban fogalmazni, eléadni. A tantargy technikatdrténeti ismeretei hozzajarulnak a
régi korok — esetleg tajegységenként eltéré — elnevezéseinek megismeréséhez ¢és
elsajatitasahoz, amin keresztiil bemutathatdé a gyakorlati tevékenységhez kapcsolodo
nyelvhasznalat gazdagsaga, arnyaltsaga és a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetenciak: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a
kornyezet folyamatos észlelése, az informacidhoz jutds, az informaciok értékelése, beépiilése a
hétkdznapokba. A tanulo elsajatitja az alapvetd technikdkat ahhoz, hogy az informécid
hitelességét ¢és megbizhatosagat értékelni tudja. A technika és tervezés a kiilonbozo



tevékenységek, munkafolyamatok, technologidk algoritmizdldsdval tamogatja a digitalis
tervez6i kompetencidkat, hozzajarul a rendszerszintli gondolkodashoz. A tantargy tanitasa
soran kiemelt fontossagl a vizudlis szemléltetés, és specialis lehetdségeket nyujt a kiilonféle
digitalis tervezdprogramok felhasznalasa szamara.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika €s tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5—-6. évfolyam — el6készitésében, valamint
azok bevezetését kovetden a tanult ismeretek szintetizalasdban és gyakorlati alkalmazasaban
tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez széles korli, differencialt tevékenységrendszert
alkalmaz, mellyel megalapozza a tanulok természettudomanyos és miiszaki miiveltségét, segiti
a mindennapi életben felmeriild problémak megoldasat. A tanuld az anyaghasznalat, az
eszkozok, a technologidk fejlodésének kovetésével, a valtozasok hatdsainak elemzésével
értékeli kdrnyezete allapotat, életvitelét.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tantargy valtozatos tevékenységeken
keresztiil ad lehetdséget a praktikus feladatmegoldo képesség fejlesztésére, valamint a kedvelt,
sikerélményt nytjto tevékenységi teriiletek azonositasara, ezzel segitve a tanul6 palyavalasztasi
dontését is. A tanuld a masokkal kozosen végzett csoportos gyakorlati alkotdtevékenységek
révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett egylittmiikodés kialakitasanak
lehetdségeirdl és a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtoi szerepekrol.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanuloban az iskolai tevékenysége soran erdsodik a cselekvd tudatossag, amely hozzajarul a
munkara vonatkozé igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez. A kreativ
alkotas készségei tekintetében fejlesztési lehetdséget biztosit a kiilonbozd targyak és
mukodoképes eszkozok tanuloi tervezése. Az emberek mindennapi é€letet atalakitd jelentds
technikai talalmanyok torténetének ¢és emberi életre gyakorolt hatasdnak megismerése
hozzajarul a kulturélis tudatossag fejlesztésehez.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetenciak: A tantargyi keretekben végzett
tevékenységek eldsegitik, hogy a tanulok szdmara olyan munkavéllaloi és vallalkozoi
készségek fejlesztésére nyiljon lehetdség, mint a tervezés, szervezés, irdnyitas, tapasztalatok
értékelése, kockazatfelmérés és kockazatvallalds, az egyéni és csapatmunkaban torténd
munkavégzés, felelosségvallalds. Ezek a készségek alapvetd alkalmazkodasi lehetdséget
biztositanak a szakmék gyorsan valtozd vilagaban torténd eligazodashoz. A tevékenységek
soran szerzett munkatapasztalat hozzajarul a palyavalasztasi 6nismeret, a tovabbtanulési és a
szakmavalasztasi célok kirajzolodasahoz, valamint az ¢lethosszig tartd tanulds, mint
szlikségszeriliség €s érték felismerésének megalapozasahoz.

Cél a tanulok életében felmeriild komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének
kialakitasa, a cselekvés altali tanulds és fejlodés tamogatasa. A tanuldk a tanuldsi folyamat
soran hasznalhat6 (miikodd, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak létre valddi
anyagokbol, ezekhez az adott életkorban biztonsagosan hasznalhat6 szerszdmokat, eszkozoket
alkalmazva.

Tantargyi sajatossagok:

A tantargy sajatossaga, hogy a tandrai tevékenység gyakorlatkdzpontl; kiemelkedd jellemzdje,
hogy a tanulési folyamatban kozponti szerepet kap az ismereteken talmutatd tudasalkalmazas,



ezért az értékelés elsdsorban az alkotd folyamatra, a munkavégzési szokasokra, az elkésziilt
produktumra irdnyul, és jelentds szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a
pozitiv megerdsités.

A tantargy tanulasa és tanitdsa soran célszerli alkalmazni azokat a kdzismereti targyak tanulasa
soran elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriilé problémak
megoldasaban. Olyan cselekvoképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatoja a felel0sségérzet
¢s az elkotelezddés, alapja pedig a megfeleld autonomia €s nyitottsag, megoldasi komplexitas.
A tantargy strukturdjadban rugalmas, elsdsorban cselekvésre épit és tanuldcentrikus. A
megszerezhetd tudas alkalmazhato, s ezzel lehetévé teszi a mindennapi életben hasznalhat6 és
hasznos készségek kialakitasat és a munka vildgaban val6 alkalmazasat.

A technika és tervezés tantargy tanterve négy modult kindl.

A Cséaszartoltési Banati Miklos Német Nemzetiségi Altalanos Iskola felsd tagozatan
csoprtbontasban tanitjuk a tantargyat. Ezért az 5-6. osztadlyokban a lényoknak B:
Héztartasokondmia-¢letvitel technikai modul szerint, a fitknak a D Modellezés €s targyalkotas
technoldgiai modell szerint tervezziik a tantargyi tantervet.

MobUL ,,B”: Haztartasokonomia — életvitel technologiai

A modul jellemz6i:

A technika és tervezés tantargy ,,B” Haztartasokonémia — életvitel technolégiai moduljanak
tengelye az Onellatds, a masokrol torténd gondoskodds. Kozéppontja a csalad, melynek
hétkdznapjait jelentdsen befolyasolja a csaladellatd tevékenységek megvaldsulasanak
szinvonala. A modul tananyagdnak témakdreibe a négy f6 csaladellatd tevékenység
szervezddik: gazdalkodas és munkamegosztas; otthonteremtés; taplalkozas és taplalas;
textiltechnika és ruhdzkodas.

A hagyomanyokat és értékeket megdérzd tartalom kiegésziil a XXI. szazadban elvart
tudastartalmakkal. Ennek Osszetevéi magukban foglaljak mindazt, amelynek segitségével
érthetové valik és fenntarthatéan tanulhaté a kornyezet szervezett atalakitasa, fejlesztése,
megismerhetd a tudomanyok eredményeinek felhasznalésa, a korszerli eszkdzok hasznalata, az
emberi ¢és gépi munkaval végzett tevékenység. A tudés elsajatitdsanak elvalaszthatatlan részét
képezi az ember kornyezetatalakito tevékenységének, feleldsségének megismerése, megértése,
az ehhez kapcsolddo erkolcsi és etikai kérdések feltarasa, az etikus magatartas kialakitasa.

A tanérdkon megvaldsulo aktiv tanulasi folyamatban, komplex alkototevékenységek Utjan
sajatitjak el a tanulok a sikeres Onellatd, csalddellatd tevékenységhez sziikséges praktikus
ismereteket. Ezért a modult azok az intézmények tudjdk eredményesen alkalmazni, ahol
rendelkezésre 4ll haztartastan szaktanterem, mely helyet, teret és eszkdzkészletet biztosit
kiscsoportos munkaltatasra ételkészités és textilmunkak végzése soran.

A gyerekek megélik az alkotd munka 6romét az egyéni vagy kozos tevékenységek soran.
Biiszkék alkotasaikra, a 1étrehozott produktumokra. Az esetleges sikertelenséget lehetéségként
¢lik meg, kreativan tovabbfejlesztik alkotasaikat. Sajat feleldsségiiket felismerik, megélik
egészségiik megdrzésében. Konfliktuskezelési technikajuk kialakul, fejlédik, tudatossa valik.



Szabalykovetd magatartasuk segiti a rendeltetésszerli, balesetmentes szerszdm- ¢és
eszkdzhasznalatot.

A tanuloknak a tarsas tanuldsi tevékenységek soran lehetdségiik nyilik érzelmeik hiteles
kifejezésére, az empatiara, a kolcsonods elfogadasra. A dontéshozatal soran ismereteiket
alkalmazzak, mérlegelnek, rugalmassag jellemzi Oket allaspontjuk véaltoztatasara. A kozos
dontés mentén tevékenykednek. Korrekcidt hajtanak végre hibas dontés, tévedés
felismerésekor. Munkatevékenységekben a gyerekek megtapasztaljak sajat képességeiket,
korlataikat, fejlédési lehetdségeiket.

A munkavégzés soran szabalykdvetd, kooperativ magatartds jellemzi a tanuldkat. Ismerik
ennek jelentdségét a munka biztonsadganak, eredményességének vonatkozasaban. FelelOsséget
vallalnak az elvégzett munkéért. A csapatban betoltott szerepiik szerint vesznek részt komplex
probléma megoldasaban. Egyilittmiikodoek, egyiittérzéek, képesek szerepet valtani. Vezetd
szerepben feleldsség €s empatia jellemzi Oket, nyitottak a tarsak oOtleteire, igényeire.

A tanulok fogyasztdéi dontéseit, magatartasat, életvitelét kornyezet- és egészségtudatos
ismereteik, attitlidjeik iranyitjak. Kiilonbséget tesznek a valos €s a virtualis torténések kozott.
Az egyénileg vagy csapatban végzett alkototevékenységek sordn a gyerekek biztonsagos
(modellezett) helyzetben Onalldan igazodnak el a valtozé koriilmények és elvarasok kozott.
Folyamatosan sziikség van a tervhez viszonyitott haladas ellenérzésére, értékelésére, célok
kitizésére, sziikség szerinti Ujratervezésre. A tanulok meglévd ismereteiket kreativ
alkototevékenységek sordn ujraszervezik, alkalmazzak, tovabbi tapasztalatokkal bovitik,
gyakorlatta téve az autondm tanulasi folyamatot.

A csaladellato ¢és megélhetést biztositd foglalkozasok elsajatitasdnak lehetdségeirdl
tajékozottak a tantervi témak szerinti teriileteken. Az egyes munkatevékenységek értékét
felismerik a tarsadalom boldogulésaban, a hétk6znapok biztonsagaban.

A technologiai kultarak, az emberiség torténetét meghatarozé nagy taldlmanyok, életviteliink
hagyomdnyainak megismerése soran a gyerekek értékeket fedeznek fel, felismerik azok jovot
meghatarozo szerepét. A felel6sség, az 6nallé cselekvés, a megbizhatosdg, a kolcsonods
elfogadas elsajatitasat hatékonyan tamogatjak a tanuldk tevékeny részvételére €pitd tanulds- és
tanitasszervezési eljarasok.

Evfolyamrol évfolyamra haladva a tanuldk onallosaga egyre nd a tervezési folyamatban, az
anyaghasznalatban, a cél eléréséhez vezetd tanulasi Ut megvalasztisaban. A pedagogus
kozvetlen iranyito €s ellendrzo szerepe valtozik, hangsulyosabb lesz a segitd, tamogato jellege.
A tanulok felismerik az ember személyes feleldsségét a kornyezet alakitdsdban. Lokalis
tevékenységeikben megjelenik a globalis feleldsség érzése. Konkrét problémahelyzetekben — a
gyerekek életkori sajatossagaival 6sszhangban — cselekvd elkdtelezettség jellemzi ket: tudnak
¢s akarnak tenni onmagukért, masokért, a helyért, ahol élnek.

A témakorok sordban szerepld ,,Szabad alkotas” megadott idékeretébe az iskola helyi
tantervében a technika ¢és tervezés tantargy A, C és D moduljaibol is valaszt tartalmakat az
intézményi sajatossagok, a tanulok érdeklddésének figyelembevételével. A jelenségalapu
tanulas biztositasara ebben az idOkeretben akar a modulokon ativeld komplex alkot6 folyamat
is megvalosithato projekt keretében.



Iskolank részt vesz orszagos projekthetekben, akciokban, szervez tematikus napokat,
melyekhez a technika tantargy tandraival is be tudunk kapcsolddni. A pélyaorientacio keretében
— a tandrai vagy mas, témanapokhoz kotédé idokeretben — a tantargy tartalmahoz igazodoan
tanévenként iizem-, munkahely-latogatasokat szerveziink.

Intézményiink 6rokos okoiskola 1évén tevékenységeivel, a tevékenykedtetéssel is igyekszik
megfelelni, méltonak lenni e cimhez.

5-6. évfolyam

A kétéves szakasz tevékenységei épitenek az 1-4. évfolyamon kialakult motivacios bazisra,
anyagismeretre, szerszdm- ¢és eszkozhasznéalatra. Minden témakorben atfogd rendezdelv a
mult—jelen—jovo egyiittallasa. Tevékenységeik sordn a tanulok vizsgaljak, hogy a multban ezt
hogyan végezték az emberek, megismerkednek hagyomanyainkkal, értékeinkkel. A mult
orokségén tal megismerik, melyek, milyenek a mai lehetdségeink, milyenek a jovObeni
kilatasaink. Ez a szemléletmdd alkalmassa teszi a felnovekvd nemzedéket a valtozasok
értékként, lehetOségként torténd kezelésére. Hangsulyos, hogy minden tevékenység a
kornyezet- és egészségtudatossag iranyaba mutat, kiemelve az egyén, a k6zosség felelosségét.
A gyerekek a tandrakon mindig terveznek, készitenek valamit. A munkafolyamat komplexitasa
biztositja a jelenségalapu tanuldst. Ehhez megfeleld pedagogiai és kornyezeti feltételeket kell
biztositania az intézménynek, a fenntartonak. Kiemelten fontos a biztonsdgos munkakoérnyezet
megteremtése, ezért a csoportbontas, az anyagellatds, a megfeleld biztonsagos hasznalatot
lehetové tévo eszkozok, a szaktantermi kornyezet nélkiil a tantervi kovetelmények nem
teljesithetdek.

Az 5-6. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 68, azaz 34 ora
tanévenként.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam
1. Gazdalkodas, munkamegosztas 6
2. Otthon a lakasban 10
3. Taplalkozas és ételkészités 18
4. Textiltechnika 14
5. Szabad alkotas 20
Osszes 6raszam: 68




Kerettanterv
alapjan
orakeret az
5-6.¢vfolyamra

helyi
tanterv

helyi
tanterv

S5.évfolyam
orakerete
heti 1 6rara

6.évfolyam
orakerete
heti 1 orara

1.Gazdalkodas,

Munkamegosztis 6 3 3
2. Otthon a lakasban 10 5 5
3. Taola —
: aPla'llfozas és 13 9 9
ételkészités
4. Textiltechnika 14 7 7
5.Szabad alkotas 20 10+2 10+2

o0sszesen: 68 34+2=36 34+2=36
5. évfolyam
Tematikai ,
Orakeret

egység/
Fejlesztési cél

1. Gazdalkodas, munkamegosztas 3

Elozetes tudas

Ismeri a csaladellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt
feladatait az iskolai Onelldtds sordan munkamegosztasban végzi —
terités, rendrakas, 6ltozkodés, novények, allatok gondozasa stb.;
Felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékét;

Takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel;

Rendet tart a kornyezetében;

Torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

Szelektiven gyljti a hulladékot;

A tematikai |A személyes pénziigyi tevékenységek és a  fogyasztas
egység nevelési- | megszervezésével kapcsolatos kompetenciak fejlesztése
fejlesztési céljai | Véleményformalas, vélemények ilitkoztetése
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek
Tisztaban van a sajat, a|A személyes pénziigyi | Csaladi heti
csaladi ¢és a tarsadalmi |tevékenységek és a fogyasztas|idOmérleg elemzése:




er6forrasokkal és az azokkal | megszervezésével

valé hatékony és tudatos

gazdalkodas modjaival; Csaladellato

Egészség-

és | munkaszervezése

kornyezettudatosan dont ¢és | munkamegosztasa

tevékenykedik;

A haztartas, a csalad, mint
gazdalkodasi egység

kapcsolatos

kompetenciak fejlesztése

tevékenységek
€s

csaladellato

tevékenységek
beazonositasa.
Véleményformalas,
vélemények
itkoztetése

Egy valasztott
csaladellato
tevékenység (pl. egy
konkrét étel
elkészitése, heti
mosas stb.) elemzése.
Raforditasok:

sziikséges anyagok,
eszkozok,
energiafelhasznalas,
munkaorak,
Gazdalkodasi,
takarékossagi
lehetdségek
szambavétele

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- tisztaban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi eréforrasokkal €s az azokkal vald

hatékony ¢és tudatos gazdalkodéas modjaival;

- egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

Kulesfogalmak/ | csalad, haztartds, gazdalkodas, bevételek, kiadasok, csaladellatd
fogalmak tevékenységek, munkamegosztas, munkaszervezés
Tematikai .
o/ Orakeret
egyseg 2. Otthon a lakasban 5

Fejlesztési cél

Elozetes tudas

Otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
helyzeteit felismeri, és ismeri megel6zésiik modjat;
Takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel;

Rendet tart a kdrnyezetében;

Torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési celjai

Tevékenységét Onalldan vagy tarsakkal egytittmiikodve tervezi;
Felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

Terv szerint tevékenykedik.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Tevékenységek




Kiilonb6z6 korok
otthonainak
Osszehasonlitasa,
véleményformalas

Az épiiletek fobb szerkezeti
elemei,

tulajdonsagai

anyaga, a

A lakas stilusa, hangulata
Az épliletek rajzai

Miiszaki kommunikécio
értelmezése és alkalmazéasa
Véleményformalas tamogatisa a
kornyezettudatos otthon
kialakitasarol

Otthon a telepiilésen

Kozlekedési rendszerek,
helyiségek kialakitasanak,
berendezésének szempontjai

Miiszaki rajzok
értelmezése, olvasasa
Makettépités
elemekbdl,
mintaivekbdl. Epiilet,
telek, telepiilésrész
vagy teleptilés
makettjének
elkészitése

Epités  dobozokbol
vagy mas elemekbol
Rajzolvasas:
eligazodas
helyszinrajzon,
alaprajzon,

homlokzati rajzon
Sajat lakohéz leirasa
szoban — elbeszélés
utani rajzolas
Ismert
bejarasa,
megfigyelési
szempontok
meghatarozasaval,
vazlatkészités
Latogatas egy
épitkezésen vagy film
megtekintése egy
¢épitkezésrol.
Megfigyelési
szempontok
adatgytijtés,
megbeszélés

¢épiilet
0]

szerinti

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— Tevékenységének tervezésénél ¢&s

szempontokat;

értékelésénél figyelembe vesz kornyezeti

— Szempontokat hataroz meg a kornyezeti allapot felméréséhez, bizonyos eltéréseket

szamszerusit;

— Tevékenységét 6nalldoan vagy tarsakkal egyiittmiikodve tervezi;

— Felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabdlyait;

— Terv szerint tevékenykedik, probléma esetén ésszerli kockazatokat felvallal.




Kulcsfogalmak/ | épiilet, telek, helyszinrajz, alaprajz, homlokzati rajz; szerkezeti
fogalmak elemek, anyagok; helyiségek teriiletigénye, funkcioi; térkapcsolat,
tajolas, a lakotér kialakitasa; a lakberendezés elemei
Tematikai ,
, Orakeret
egyseg/ 3.Téplalkozas és ételkészités 9

Fejlesztési cél

Elozetes tudas

Ismeri a csaladellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt
feladatait az iskolai Onelldtds soran munkamegosztasban végzi —
terités, rendrakas, 6ltozkodés, novények, allatok gondozasa stb.;
Felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékét;

Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotan;

Ismeri az egészségmegdrzés tevékenységeit.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek tudatos memorizalasa, felidézése.

Tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egytittmiikodve tervezi;
Kommunikacio fejlesztése.

A sajat képességek és miiveltség fejlesztésének igénye.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek
Téplalkozas az|A taplalkozas jelentdségének | ,,Okostanyér”
egészségtudatos életvitelben |értelmezése az egészségtudatos | elemzése,
Elelmiszerek, ételek, | eletvitelben ¢lelmiszertipusok
tapanyagok Rugalmas alkalmazkodas dontési|beazonositdsa. Fobb
Konyhatechnikai eljarasok | helyzetekben ¢lelmiszertipusok
Az ételkészités folyamata Kezdeményezo ¢s kitarto | vizsgalata, kostolésa,
Biztonsagos ¢lelmiszer-, | munkavégzés alkalmazasa értékelése (pl.
ételkészités, ételbiztonsag. |A felhasznalt ¢lelmiszerek | zoldségek,

A tandrai tevékenységekhez | tulajdonsagai gylimolesok,
kotodo szakmadk, | Az ételkészités, terités, talalas |tejtermékek stb.)
foglalkozasok, tanulési utak |eszkdzei Heti étrend elemzése,

értékelése megadott
szempontok szerint
Etelkészitési
gyakorlatok
tervezése,
kivitelezése,
kiilonféle
alapanyagok
kivalasztasa, mérése,
elékészitése,




konyhatechnikai
eljarasok alkalmazésa
Az elkésziilt ételek
kostolasa, értékelése.
Teritési  gyakorlat.
Egyes ételek
fogyasztasahoz
hasznalt  eszk6zok
beazonositasa,
hasznalata
Latogatas élelmiszer-
feldolgoz6 tlizemben
vagy piacon. Film
megtekintése a
témaban

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tevékenységét onalldoan vagy tarsakkal egyiittmiikddve tervezi;

a terv  szerinti  lépések = megtartdsaval,  Onellendrzéssel  halad
alkototevékenységében;

részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsdban, betartja azokat;

felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben;

Kulcsfogalmak/ | taplalkozas és egészség; €lelmiszer, étel, tapanyag,
fogalmak tapanyagsziikséglet, szénhidratban gazdag ¢lelmiszerek; fehérjékben

gazdag ¢élelmiszerek; étkezési zsirok; vitaminban és asvanyi
anyagokban gazdag ¢lelmiszerek; fliszerek, ételkészitési eljarasok,
magyar konyha, tajjellegii ételek

Tematikai Orakeret
egység/ 4.Textiltechnika 7
Fejlesztési cél

Az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi uton, Ondlléan szerez
ismereteket — szin, alak, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag,

El6zetes tudas | feliileti mindség;

Alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
felhasznalhatdsagat.

A tematikai | Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat Onalléan tervez,
egység nevelési- | készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;
fejlesztési céljai | Tervezés, ellendrzés, Onellendrzés igényének kialakitasa.




Kommunikaci6 fejlesztése.
A sajat képességek és miiveltség fejlesztésének igénye.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek
Textil alapanyagok és félkész | Kreativ alkotas alkalmazasa Textilek
termékek Véleményformalds tamogatasa a|anyagvizsgalata,
Szovott és hurkolt textilidk | témahoz kapcsolddd  kulturdlis | alapanyagok
eléallitasanak kézmiives | 6rokségiinkrol beazonositasa,
technologidi €s eszkozei csoportositasa. Még
Textiliak diszitésének nem alkalmazott
technologiai és eszkozei textilkészitési

Anyagok
megmunkalasa

biztonsagos

eljarasok kiprobalasa
(fonas, csomozas,
nemezelés, szOvés,
hurkolas)
Textiliak
Himzések,
diszitmények: Sajat
vagy valasztott vidék
himzésének,
motivumainak

diszitése:

rajzolasa,
Oltéstipusainak
kiprobalasa,
alkalmazasuk
ruhdzaton
Latogatas
muzeumban,
tajhazban,
alkotohazban, népi
egylittesnél, vagy
film megtekintése a
témaban.
Megfigyelési
szempontok
adatgyijtés

szerinti

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— Onalloan szerez informéciot megfigyelés, vizsgalat, adatgylijtés utjan;

— kornyezeti, fenntarthatosagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfeleléen
valaszt a rendelkezésre all6 anyagokbdl;

— terveit a miiszaki kommunikécié alkalmazasaval osztja meg;

Kulcsfogalmak/
fogalmak

textil alapanyagok, textilkészitési eljarasok, kézi varras, himzés,
textilfélék csoportositasa, ruhdzat, viselet, a ruhdzat gondozéasa




Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
5.Szabad alkotas 12

Elozetes tudas

Adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat Onalldéan készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

Egyszerli szoveges, rajzos ¢és képi utasitdsokat hajt végre a
tevékenysége soran;

Sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott
szempontok szerint redlisan értékeli;

Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotéan;

Rendet tart a kdrnyezetében;

Torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

Tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakornyezetét;
Az elvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;
Tarsaival munkamegosztds szerint egylittmiikodik a csoportos
munkavégzés soran;

Felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékét;

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

Tervezés, ellendrzés, onellendrzés igényének kialakitasa.
Kommunikacié fejlesztése.

A sajat képességek és miiveltség fejlesztésének igénye.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek
Tantargyi Kreativ alkotas alkalmazasa A szabad alkotés
kapcsolodasok, Véleményformalads tamogatisa a|iddkeretében az egyes
projektfeladatok  kozos |témdhoz kapcsolodd  kulturdlis | témakorok
munkéban orokségilinkrol alkototevékenysége

Tantargyi koncentréci6 | bvithetd, vagy mas
alkalmazasa. modul
Projektmunka tdmogatdsa tevékenységrendszere

valaszthatd a tanulok
érdeklodése, az iskola
lehetdségei szerint.
Projektnapok,
hetekhez valo
dekoraciok,
installaciok készitése.




Csaladi  iinnepekre
ajandékok,
disztargyak alkotasa.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egyiittmiikodve tervezi;

— a megismert szerszamokat és eszkdzoket Onalldan, az ujakat tanari utmutatassal

hasznalja;

— csoportmunkdban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek

megfelelden tevékenykedik;

— Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét.

— komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

— dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

— alkalmazza a dontés-elOkészités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

problémamegismerés, problémafeltaras, definidlas-értelmezés,

megoldaskeresés, tervezés, alkotds (minta), hasznalatbavétel, gyartés

6. évfolyam

Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

1. Gazdalkodas, munkamegosztas 3

Elozetes tudas

Ismeri a csaladellatdé tevékenységeket, melyek keretében vallalt
feladatait az iskolai Onellatds soran munkamegosztasban végzi —
terités, rendrakas, 6ltozkodés, novények, allatok gondozasa stb.;
Felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értekét;

Takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

Rendet tart a kornyezetében;

Torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

Szelektiven gytijti a hulladékot;

Ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A személyes pénziigyi tevékenységek és a  fogyasztas
megszervezésével kapcsolatos kompetenciak fejlesztése

Csaladellato  tevékenységek  beazonositdsa, munkamegosztas
helyzetértékelése.

Véleményformalas, vélemények iitkoztetése

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek

Tisztaban van a sajat, a|A személyes pénziigyi | Csaladi heti

csaladi és a

tarsadalmi | tevékenységek és a fogyasztas|idOmérleg elemzése:




er6forrasokkal és az azokkal
valé hatékony és tudatos
gazdalkodas modjaival;
Egészség- és
kornyezettudatosan dont ¢€s
tevékenykedik;
Erti a
munkamegosztds  1ényegét,
egyes foglalkoztatédsi
agazatok jelentoségét.

A haztartas, a csalad, mint
gazdalkodasi egység

tarsadalmi

az

megszervezésével

kapcsolatos

kompetenciak fejlesztése

Csaladellato
munkaszervezése
munkamegosztasa

tevékenységek
€s

csaladellato
tevékenységek
beazonositasa,
munkamegosztas
helyzetértékelése.
Véleménytormalas,
vélemények
iitkoztetése
Egy
csaladellato
tevékenység (pl. egy

valasztott

konkrét étel
elkészitése, heti
mosas stb.) elemzése.
Réforditasok:
sziikséges anyagok,
eszk6zok,
energiafelhasznalas,
munkaorak,
kornyezetterhelés

A vizsgalt folyamat
értékelése,
optimalizalasa.
Gazdalkodasi,
takarékossagi
lehetdségek
szambavétele

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- tisztdban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal vald
hatékony ¢és tudatos gazdalkodas modjaival;

- egeészség- €s kornyezettudatosan dont €s tevékenykedik;

- ¢érti a tarsadalmi munkamegosztds 1ényegét, az egyes foglalkoztatasi dgazatok

jelentOségét.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

csalad, haztartas, gazdalkodas, bevételek, kiaddsok, csaladellato
tevékenységek, munkamegosztas, munkaszervezés

Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

2. Otthon a lakasban

Orakeret
5

Elozetes tudas

Otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
helyzeteit felismeri, és ismeri megel6zésiik modjat;




Takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, iddvel;
Rendet tart a kornyezetében;
Torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Tevékenységét onalldoan vagy tarsakkal egyiittmiikddve tervezi;
Felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;
Terv szerint tevékenykedik, probléma esetén ésszeri kockazatokat

felvallal.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek
Kiilonboz6 korok | Miiszaki kommunikéci6 | Miszaki rajzok
otthonainak értelmezése és alkalmazasa értelmezése, olvasasa
Osszehasonlitasa, Digitalis tervezés alkalmazasa Makett epités
véleményformalas Véleményformalds tamogatasa a|elemekbdl,

Az épiiletek fobb szerkezeti
elemei, anyaga, a tulajdonsag

és felhasznalhatosag
Osszefliggései
Helyiségek funkcioi,

térkapcsolatai, tajolasa

A lakas stilusa, hangulata

Az épiiletek rajzai

A tanodrai tevékenységekhez
ko6todo szakmak,
foglalkozasok, tanulasi utak

kornyezettudatos otthon
kialakitasarol

Otthon a teleptilésen

Kozlekedési rendszerek
Helyiségek kialakitasanak,
berendezésének szempontjai

mintaivekbdl. Epiilet,
telek,
vagy
makettjének
elkészitése

Egyszerli tértervezés
és téralakitas
kiilonbozo
eszkozokkel.

telepiilésrész
teleptilés

Epités
dobozokbol vagy més
elemekbdl
Rajzolvasas:
eligazodas
helyszinrajzon,
alaprajzon,
homlokzati rajzon —
épitészeti elemek
beazonositasa

Sajat lakohaz leirasa
szoban — elbeszélés
utani rajzolas

Ismert épiilet
bejarasa, Uj
megfigyelési
szempontok
meghatarozasaval,
vazlatkészités
Latogatas egy
épitkezésen vagy film
megtekintése egy

épitkezésrol.




Megfigyelési
szempontok szerinti
adatgytijtés,
megbeszElés

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— Tevékenységének tervezésénél ¢&s éErtékelésénél figyelembe vesz kornyezeti

szempontokat;

— Szempontokat hataroz meg a kornyezeti allapot felméréséhez, bizonyos eltéréseket

szamszerusit;

— Tevékenységét onalldoan vagy tarsakkal egytittmiikddve tervezi;

— Felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

— Terv szerint tevékenykedik, probléma esetén ésszerti kockazatokat felvallal.

Kulcsfogalmak/ | épiilet, telek, helyszinrajz, alaprajz, homlokzati rajz; szerkezeti
fogalmak elemek, anyagok; helyiségek teriiletigénye, funkcioi; térkapcsolat,
tajolas, a lakotér kialakitasa; a lakberendezés elemei
Tematikai .
] Orakeret
egység/ 3.Taplalkozas és ételkészités 9

Fejlesztési cél

Elozetes tudas

Ismeri a csaladellatdé tevékenységeket, melyek keretében vallalt
feladatait az iskolai Onellatds sordn munkamegosztasban végzi —
terités, rendrakas, 6ltozkodés, ndvények, allatok gondozasa stb.;
Felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értekét;

Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotéan;

Ismeri az egészségmegdrzes tevékenységeit.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek tudatos memorizalasa, felidézése.

Tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egyiittmiikodve tervezi;

A terv szerinti lépések megtartdsaval, Onellendrzéssel halad
alkototevékenységében

Kommunikacié fejlesztése.

A sajat képességek és miiveltség fejlesztésének igénye.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek
Taplalkozas az|A taplalkozas jelentdségének |,,Okostanyér”
egészségtudatos életvitelben |értelmezése az egészségtudatos | elemzése,
Elelmiszerek, ételek, | eletvitelben ¢lelmiszertipusok
tdpanyagok Fogyasztoi tudatossag | beazonositdsa. F&bb

Konyhatechnikai eljarasok  |alkalmazdsa  az egészséges | €lelmiszertipusok
Az ételkészités folyamata vizsgalata, kostolasa,




Biztonsagos ¢lelmiszer-,
ételkészités, étel

A magyar konyha értékei,
hagyomanyai
Hungarikumok,  tajjelleg
ételek

A tanorai tevékenységekhez
kotodo szakmak,

foglalkozasok, tanulasi utak

taplalkozds — mint Onérdek —
mentén

Rugalmas alkalmazkodas dontési
helyzetekben

Kezdeményezd és kitartd
munkavégzés alkalmazasa

A felhasznalt ¢lelmiszerek
eredete, forrasai

A felhasznalt ¢lelmiszerek
tulajdonsagai

Az ételkészités, terités, talalas

eszkozei

értékelése
z06ldségek,

(pl.

gytimolcsok,
tejtermékek stb.)

Heti étrend elemzése,
értékelése  megadott
szempontok szerint
Fogyasztoi kosar
készitése -
¢lelmiszerek
csoportositasa
megadott szempontok
szerint
Etelkészitési
gyakorlatok
tervezése,
kivitelezése,
kiilonféle
alapanyagok
kivalasztasa,
elokészitése,
konyhatechnikai
eljarasok alkalmazasa
Az elkésziilt ételek
kostolasa, értékelése.
A munkaszervezés,

mérése,

munkavégzés
értékelése
Teritési
Egyes
fogyasztasahoz
hasznalt

gyakorlat.
¢telek

eszk6zok
beazonositasa,
hasznalata
Receptgylijtés
megadott szempontok
szerint

Latogatas élelmiszer-
feldolgoz6 tlizemben
vagy piacon. Film
megtekintése a
témaban

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- tevékenységét Onalldan vagy tarsakkal egytittmiikodve tervezi;




a terv  szerinti  lépések  megtartdsaval,  Onellendrzéssel  halad
alkototevékenységében;

részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsdban, betartja azokat;

felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben;

alkalmazkodik a valtoz6 munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezetdként
tudatosan vezeti a csoport dontési folyamatat;

felismeri sajat feleldsségét életvezetése megtervezésében €s megszervezésében,
tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre all6 anyagi és nem anyagi er6forrasokkal;
ismeri az egyes modulokhoz kapcsolodd foglalkozasok jellemzoit, ezekkel

kapcsolatban megfogalmazza sajat preferenciait.

Kulcsfogalmak/ | taplalkozas és egészség; élelmiszer, étel, tapanyag,
fogalmak tapanyagsziikséglet, szénhidratban gazdag élelmiszerek; fehérjékben
gazdag élelmiszerek; étkezési zsirok; vitaminban és asvanyi
anyagokban gazdag élelmiszerek; fliszerek, tésztalazitok,
¢ételkészitési eljarasok, magyar konyha, tajjellegti ételek
Temat’1k31 Orakeret
egyseg/ 4.Textiltechnika 7

Fejlesztési cél

Elozetes tudas

Az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi uton, Ondlléoan szerez
ismereteket — szin, alak, atlatszdsag, szag, keménység, rugalmassag,
feliileti mindség;

Alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
felhasznalhatosagat.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalldan tervez,
készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

Tervezés, ellendrzés, onellendrzés igényének kialakitasa.
Kommunikacié fejlesztése.

A sajat képességek és miiveltség fejlesztésének igénye.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek
Textil alapanyagok és félkész | Kreativ alkotds alkalmazasa Textilek
termékek Véleményformdlds tdmogatdsa a|anyagvizsgalata,
Szovott €s hurkolt textilidk | témdhoz kapcsolodod — kulturalis | alapanyagok
eléallitasanak kézmiives | 6rokségiinkrol beazonositasa,
technologiai és eszkozei csoportositasa. Még
Textiliak diszitésének nem alkalmazott
technologiai és eszkozei textilkészitési
Anyagok biztonsagos eljarasok kiprobalasa
megmunkalasa (fonas, csomozas,




Viseletek, = hagyomanyok,

hungarikumok
A tandrai tevékenységekhez
kotodo szakmak,

foglalkozasok, tanulasi utak

nemezelés,  szOvés,
hurkolés)

Textilidk  diszitése:
Még nem alkalmazott
festési mod
kiprébalasa
Himzések,
diszitmények: Sajat
vagy valasztott vidék
himzésének,
motivumainak
rajzolésa,
Oltéstipusainak
kiprobalasa,
alkalmazasuk
ruhdzaton

Latogatas
muzeumban,
tajhazban,
alkotohazban, népi
egylittesnél, vagy
film megtekintése a
témaban.
Megfigyelési
szempontok szerinti
adatgytijtés

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— 0Onalloan szerez informéciot megfigyelés, vizsgalat, adatgyljtés tjan;

— kornyezeti, fenntarthatdsagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfeleléen

valaszt a rendelkezésre allo6 anyagokbol;

— terveit a miiszaki kommunikécio alkalmazasaval osztja meg;

— alkalmazza a forma és funkci6 0sszefliggéseit, onalléan valaszt szerszamot, eszkozt;

— részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja azokat;

— megeérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben;

— felismeri a technikai fejlodés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés kapcsolatat.

Kulesfogalmak/ | textil alapanyagok, textilkészitési eljarasok, kézi varras, himzés,
fogalmak textilfélék csoportositasa, ruhazat, viselet, a ruhdzat gondozasa

Tematikai

egység/

Fejlesztési cél 5. Szabad alkotas

Orakeret
12




Elozetes tudas

Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat Onalldéan tervez,
készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

Egyszerli szoveges, rajzos ¢és képi utasitdsokat hajt végre a
tevékenysége soran;

Alkototevékenysége soran elokészito, alakito, szereld és feliiletkezeld
miiveleteket végez el;

Sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott
szempontok szerint redlisan értékeli;

Ertékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le
a késobbi eredményesebb munkavégzés érdekében;

Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megodvhatja, javithat annak allapotéan;

Rendet tart a kdrnyezetében;

Torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

Tudatosan megtartja az egészséges €s biztonsagos munkakornyezetét;
Az elvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;
Tarsaival munkamegosztds szerint egylittmiikddik a csoportos
munkavégzés soran;

Felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékét;

Ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok
jellemzdit.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat oOnalldan tervez,
készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

Tervezés, ellendrzés, onellendrzés igényének kialakitasa.
Kommunikacié fejlesztése.

A sajat képességek és miiveltség fejlesztésének igénye.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek
Tantargyi Kreativ alkotas alkalmazasa A szabad alkotas
kapcsolodasok, Design thinking (tervezdi | idOkeretében az egyes
projektfeladatok  ko6zds | gondolkodas) 1épéseinek | témakorok
munkéban alkalmazdsa problémamegoldas | alkotdtevékenysége

soran boévithetd, vagy mas

Véleményformalas tamogatasa a
témahoz kapcsolodo  kulturalis

modul
tevékenységrendszere

Orokségilinkrol valaszthaté a tanulok
Tantargyi koncentracio | érdeklddése, az iskola
alkalmazasa. lehetdségei szerint
Projektmunka tdmogatéasa Projektnapok,
hetekhez valo
dekoraciok,

installacidk készitése.




Csalddi  {linnepekre
ajandékok,
disztargyak alkotasa.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tevékenységét onalloan vagy tarsakkal egylittmitkddve tervezi;

a terv szerinti 1épések megtartasaval, onellendrzéssel halad alkototevékenységében;
alkalmazza a forma és funkcid Osszefiiggéseit, onalloan valaszt szerszamot, eszkozt;
a megismert szerszamokat és eszkozoket ondlloan, az wjakat tanari Gtmutatassal
hasznalja;

csoportmunkdban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelelden tevékenykedik;

Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem eldtt tartva a csapat eredményességét.

a problémamegoldas soran onalldan vagy tarsakkal egylitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

holisztikus szemlélettel rendelkezik, az dsszefliggések megértésére torekszik;
dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

alkalmazza a dontés-elokészités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat.

Kulesfogalmak/ | probléma megismerés, problémafeltaras, definidlés-értelmezés,

fogalmak megoldaskeresés, tervezés, alkotds (minta), hasznalatbavétel, gyartés

A fejlesztés vart eredményei az 5-6. évfolyam végén:

1. Gazdalkodas, munkamegosztas

tisztaban van a sajat, a csaladi ¢s a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal valo hatékony
¢s tudatos gazdalkodas modjaival;

egészség- ¢s kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

érti a tarsadalmi munkamegosztas 1ényegét, az egyes foglalkoztatasi agazatok jelentdségét.

2. Otthon a lakasban

tevékenységét onalldan vagy tdrsakkal egyittmdkodve tervezi;

terveit a miszaki kommunikacié alkalmazasaval osztja meg;

az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

a terv szerinti [épések megtartdsaval, 6nellenbrzéssel halad alkotdtevékenységében;
alkalmazza a forma és funkcio dsszefliggéseit, 6nalléan valaszt szerszamot, eszkozt;
adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

a hasznalatbavétel sordn, az eltéréseket kiinduldpontként alkalmazva javaslatot tesz produktuma
tovabbfejlesztésére;

onismeretére épitve véllal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét;
a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

megérti az egyén felelGsségét a kdzos értékteremtésben.




3. Taplalkozas és ételkészités

tevékenységét onalloan vagy tarsakkal egylittmiikodve tervezi;

a terv szerinti [épések megtartasaval, onellendrzéssel halad alkototevékenységében;

részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsaban, betartja azokat;

felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tuddsat megosztja;

megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben;

alkalmazkodik a valtozdé munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezetdként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

felismeri sajat felel0sségét €letvezetése megtervezésében és megszervezésében, tudatosan
gazdalkodik a rendelkezésre allo anyagi és nem anyagi eréforrasokkal;

ismeri az egyes modulokhoz kapcsolodd foglalkozasok jellemzdit, ezekkel kapcsolatban
megfogalmazza sajat preferenciait.

4. Textiltechnika

onalloan szerez informacidt megfigyelés, vizsgalat, adatgytijtés utjan;

kornyezeti, fenntarthatésagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfeleléen valaszt a
rendelkezésre all6 anyagokbdl;

terveit a miiszaki kommunikaci6 alkalmazasaval osztja meg;

alkalmazza a forma ¢és funkcid 0sszefiiggéseit, onalldéan valaszt szerszamot, eszkozt;

részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsaban, betartja azokat;

megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben;

felismeri a technikai fejlddés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés kapcsolatat.

5. Szabad alkotas

tevékenységét onalloan vagy tarsakkal egylittmiikodve tervezi;

a terv szerinti 1épések megtartasaval, onellendrzéssel halad alkototevékenységében;
alkalmazza a forma és funkci6 6sszefiiggéseit, onalloan valaszt szerszamot, eszkozt;

a megismert szerszamokat ¢és eszkdzoket 6nalldan, az Gjakat tandri Gtmutatassal hasznalja;
csoportmunkdban feladatot véllal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfeleloen tevékenykedik;

Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét.

a problémamegoldas soran Onalléan vagy tarsakkal egylitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;

dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

alkalmazza a dontés-elOkészités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat



MobuL,D”: Modellezés - targyalkotas technologiai

Fiu csoport részére

A modul tanuldsanak-tanitdsanak célja, hogy a targykészitésen, modellezésen keresztiil fejlessze az
alkotéképességet. A tanulé a manualis tevékenységek soran elsajatitja az alapvet6 technikai eszkdzok
balesetmentes és szakszer( hasznalatat. Ebben a modulban érvényesiilnek legjobban a technika
tantargy hagyomanyos alappillérei, az anyag — energia — informdcid; rendszer és modell.

A szerszamok megfelel§, balesetmentes hasznalata, a technolégiai utasitdsok pontos betartasa
megkoveteli a tanulétél a szabalykdveté magatartast, ugyanakkor a mar megismert mdveleteket
onalldan, kreativ mddon kell alkalmaznia a sajat tervek megvaldsitasa soran.

A palyaorientacié ismeretei nem kilon témakorként jelennek meg. A tevékenységek tudatos
szervezésével folyamatosan lehetGvé kell tenni, hogy a tanuldk felfedezzék belsé értékeiket, és
kiprébaljak, hogy mire képesek. A redlis 6nismeret és a pozitiv énkép kialakitasa, a csoportmunkaban
vald feladatvallalas, az egytttm(ikodési képesség fejlesztése, a szakmak, foglalkozasok jellemzGinek
és az azokra vald alkalmassag megismerése a palyaorientacidhoz ad tdmpontokat.

A tanuld a tandran tevékenységét megtervezi, terveit megosztja. Alkototevékenységét az el6zetes
tervek mentén folytatja.

Tevékenysége soran célszer(ien kivalasztja és rendeltetésszer(ien hasznalja a sziikséges
szerszamokat, eszkdzoket. Balesetmentesen dolgozik, a munkateriileten rendet tart.
Munkavégzéskor szabalykovetd, kooperativ magatartas jellemzi, melynek jelent6ségét felismeri a
munka biztonsaganak, eredményességének vonatkozdsdban. Tarsaival egylttm(ikodve,
feladatmegosztds szerint tevékenykedik.

Az elkésziilt produktumot a tervhez viszonyitva értékeli. Ertékként tekint alkotaséra, a létrehozott
produktumra.

A tandrai tevékenységek fejlesztik a technolégiai problémamegoldd gondolkodast. Céljuk, hogy a
tanulé megfigyelés Utjan szerezzen tapasztalatokat kornyezetérdl és annak valtoztatasairdl. Ismerje
fel és alkosson véleményt az emberi tevékenységek épité és rombold hatasairdl.

A technika torténetének megismerése soran legyen nyitott az értékek felfedezésére, értse azok jovét
meghatarozé szerepét.

A technoldgiai fejl6dés vivmanyait gazdasagossagi, kornyezet- és egészségtudatos szempontok
szerint elemezze, alkalmazza. Ismerje fel az ember személyes felel§sségét a kornyezet alakitdsaban.
Lokalis tevékenységében jelenjen meg a globalis felelsség érzése.

A modul ismeretanyaga hozzajarul ahhoz, hogy a késébbiekben a tanuld fogyasztoi dontéseit,
magatartdsat, életvitelét kornyezet- és egészségtudatos ismeretei, attitldjei irdnyitsak.

Felismeri tovabba az egyes munkatevékenységek értékét a tarsadalom boldoguldsaban, a
hétkéznapok biztonsagaban. A csaladellatd és megélhetést biztosito foglalkozasok elsajatitasanak
lehetGségeirdl tajékozott a modul szerinti terileten.



5-6. évfolyam

A kétéves nevelési-oktatasi szakaszban a tantargy tanitdsdnak kézéppontjdban a kérnyezetben
el6forduld anyagok tulajdonsagainak megismerése és felhasznaldsa all. Az Anyagok és alakitasuk
témakor bevezeti a killonb6z6 anyagokbdl vald targykészitést, hozzajarul az ember
kornyezetatalakitd tevékenységének megértéséhez.

Ebben a szakaszban a targykészités elsGsorban egyéni munka soran valésul meg. Fontos eleme a
mintakovetés, az egyes szerszamok célszer(, balesetmentes hasznalatanak elsajatitasa, a megkivant
m(iveletek minél pontosabb végrehajtdsa és a mar megismert miiveletek gyakorlasa. LehetGséget kell
adni a tanuldknak arra, hogy a munkavégzés sordn megadott szempontok szerint egyéni terveket
készitsenek, és azokat megvaldsitsak.

A Gépek, gépelemek és az Elektromos dram, elektromos dramkor témakor el6késziti a kovetkezd
nevelési-oktatasi szakaszt. A tanuld tapasztalati Uton szerez ismereteket a kornyezetében 1évé
gépekrél, elektromos eszkdzokrdl. A kiilonbozé haztartdsi és egyéb eszkozok megfigyelése, a gépek
kivalasztasanak szempontjai hozzajarulnak a tudatos fogyasztdi magatartas kialakitasahoz.

Az drai munkdk sordn a tanulé tapasztalatot szerez a felhasznalt anyagokrdl, példdul természetes és
mesterséges faanyagok, miianyagok, fémek, papirok, textilek, képlékeny anyagok. Anyagvizsgélati
maddszerekkel — hajlitds, torés, hasitas, keménység-, rugalmassag-, nedvszivas-, korrdzidvizsgalat —
szemrevételezés, préba, 6sszehasonlitds, mérés alapjan 6nalléan szerez ismereteket a hasznalt
anyagokrdl. Tapasztalatait széban és irasban is megfogalmazza. Attekinti a papirok, textilek,
természetes és mesterséges faanyagok, mlanyagok, fémek legfontosabb tulajdonsagait.

Tevékenységét iranyitdssal tervezi, a tervezésnél figyel a célszer(iségre és a takarékossagra. Terveirdl
vazlatot, szabadkézi rajzot készit.

Milliméteres pontossaggal mér. Tobbféle mérbeszkozt hasznal.

Tanari bemutatds alapjan megismer, majd 6nalléan hasznal Uj szerszamokat, alkalmaz Uj
miveleteket, példaul flrész, raspoly, reszel6, kalapdcs, csavarhuzd, lemezolld, furd, kiilonboz6 fogdk.
Tanari utmutatds alapjan valaszt szerszamot, eszkozt. Tobbféle anyagbdl, tobb alkatrészbél alld
hasznalati targyakat, maketteket, modelleket készit tandri minta alapjan vagy megadott szempontok
szerint, egyéni tervek alapjan.

A munkavégzési szabalyokat betartja. Csoportmunkaban feladata szerint dolgozik, a szabalyokat
betartja, betartatja. Felismeri az egyes mlveletek baleseti veszélyeit, tisztaban van a védéeszkdzok
hasznalatanak szikségességével.

Felismeri az elkésziilt produktum tervtdl valé eltérésének ok-okozati 6sszefliggéseit. Megérti a
munkatevékenység értékteremts lényegét.

Kérnyezetét megadott szempontok szerint jellemzi. Felismeri a kbrnyezeti tapasztalasok,
megfigyelések kozotti ok-okozati 6sszefliggéseket. Tevékenységének kovetkezményeit mérlegeli.

Konkrét munkatevékenységek, témak vonatkozasaban ismeri annak multbéli és a jelenben
tapasztalhatd megvaldsuldsat. A probléma megolddsdhoz, tandri tdmogatdssal, tobb Uton kozelit. A
problémamegoldas soran irdnyitottan valaszt stratégiat.

A tanulé érti a jéllét fogalmat. Ismeri az ok-okozati 6sszefliggéseket dontései egészségére gyakorolt
hatasardl. Ismeri a dontés-elGkészités, dontés folyamatanak elemeit. Hibas dontését felismeri.
Dontésén segitséggel valtoztat.



Kbzvetlen — megtapasztalhatd — kdrnyezetére vonatkoztatva végzi az elemzést és az alkalmazast.
Ismeri az egyes technoldgiai folyamatok végzése soran felhasznalt anyagok kornyezeti hatasait.
Ismeri az emberi tevékenység eredményeként kialakuld globalis problémakat és a lokalis felelGsségre
éplls tevékenységi lehetGségeket. Ismeri fogyasztasi szokasainak egészségre és kérnyezetre
gyakorolt hatasat.

A munkavégzés soran figyel tarsaira, a kdrnyezetre, a terv szerinti haladdasra. Probléma esetén
segitséget kér. Ismeri a csapat feladatrendszerét. Valtozo szerepekben vallal feladatokat. Ismeri a
csoportmunka kereteit, elfogadja a csoport dontéseit, a delegalt feladatokat. Részfeladatait
pontosan, felel6sséggel végzi.

Ismeri a tevékenységgel érintett foglalkozasok jellemzGit, helyét a termelési, szolgaltatasi
rendszerekben.

Az 5-6. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 72 odra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
Anyagok és alakitasuk 6
Mdszaki kommunikacio 8
Papir 8
Textil 8
Természetes és mesterséges faanyagok 12
Fém 8
Mdanyag 8
Gépek, gépelemek 8
Elektromos dram, elektromos aramkor 6
Osszes 6raszam: 72

TEMAKOR: Anyagok és alakitasuk
ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakoér tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— felismeri a technolégiai fejl6dés és a tarsadalmi, gazdasagi fejl6dés kapcsolatat;

— felismeri a kérnyezeti tapasztaldsok, megfigyelések ok-okozati 6sszefliggéseit.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— attekinti a legfontosabb energiafajtakat, a primer energiahordozdkat;

— csoportositja a primer energiahordozdkat aszerint,

energiahordozorél van szé.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az emberi tevékenység hatdsa a természeti kornyezetre

— Védekezés a természet hatasai ellen

hogy megujulé vagy nem megujuld

— Atermészetben taldlhatd anyagok kitermelési médszereinek megismerése




— A nyersanyag és az alapanyag fogalmanak tisztdzdsa

— Az emberiség energiaigénye

— Az energiaforrasok fajtai

— Annak felismerése, hogy a mesterséges kdrnyezet anyagait a természeti kérnyezetbdl nyeri az
ember

— Az anyagok kitermelése és a természeti kornyezet karositasa kozotti 6sszefiiggés felismerése

FOGALMAK

technikai kornyezet, természeti kbrnyezet, tarsadalmi kornyezet, mesterséges kornyezet, alapanyag,
nyersanyag, érc, banyaszat, erd6gazdalkodas, fakitermelés, természetvédelem, kdrnyezetszennyezés,
hulladék, sziikséglet, idGjarasi hatasok, energiafajtak, megujuld energia, nem megujuld energia,
elsédleges (primer) és masodlagos (szarmaztatott) energia, fenntarthatdsag

TEVEKENYSEGEK

— Az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatasdnak megismerése
esettanulmanyokon keresztill, tobbféle nézépont figyelembevételével. Véleményformalas,
vélemények Utkoztetése

— Uzemlatogatas vagy film megtekintése (erdészet, fatelep, banya stb.)

— A legfontosabb energiafajtak, energiahordozék megismerése. Az emberiség energiaigényének
attekintése grafikonok, diagramok elemzésén keresztil

TEMAKOR: Miiszaki kommunikacio

ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elemi mdszaki rajzi ismereteit alkalmazza a tervezés soran;

— alkalmazza a vetiileti dbrazolast.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— felismeri a méretmegadas elemeit;

— mdszaki rajzon azonositja a mdszaki rajzjeleket — lathatd él, nem lathatd él, hajlitasi él,
szimmetriatengely, atmérg, sugar;

— ismeri a méretaranyos kicsinyités, nagyitas feladatat, jelent6ségét;

— felismeri a vetileti dbrazolast.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szabalyok szlikségességének belatdsa, szabalykovet6 magatartds fejlesztése
— Atérszemlélet és az elvont gondolkodas fejlesztése

— Atapasztalati Uton torténd informacidgydjtés képességének fejlesztése
— Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

— A mérés célja, fontossaga

—  Mérbeszkozok alkalmazasa

— Mérés milliméteres pontossaggal

— Mdszaki rajzi alapismeretek elsajatitasa

— Meéretmegadas elemei, szabalyai

— Vetiileti dbrazolds, méretarany alkalmazasa



— Rajzolvasasi gyakorlatok, m(iszaki rajz készitése egyszer(ibb targyrol
— Avaldsag és az abra 0sszefliggéseinek felismerése

FOGALMAK

mérés, mérGeszkdz, mérési pontossag, méretmegadas elemei és szabdlyai, vonalfajtdk, méretszam,
méretarany, vetilet, hajlitasi vonal, kozépvonal, lathatd él, nem lathatd él, atmérd, sugar,
anyagvastagsag

TEVEKENYSEGEK

— Térbeli alakzatok, targyak és réluk késziilt mlszaki rajzok, axonometrikus abrak tanulmanyozasa,
a valdsag és az dbra kozotti kapcesolat, megfelelés felismerése

— Meér6eszk6zok haszndlata, mérés milliméter pontossaggal

— Mdszaki rajzok értelmezése, a mduszaki abrazolas jelképeinek, szabalyainak megismerése,
azonositasa, alkalmazasa

— Vetlileti abra, egyszerld miszaki rajz készitése szabadkézzel, majd szerkesztéssel geometrikus
testekrdl, és kés6bb a targytervezési folyamat részeként

TEMAKOR: Papir

ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— felismeri a kérnyezeti tapasztaldsok, megfigyelések kozotti ok-okozati 6sszefliggéseket;

— megismeri a legfontosabb anyagok tulajdonsagait, alakitdsuk miveleteit, szerszamait;

— elsajatitja a kézi anyagmegmunkalas legfontosabb mliveleteihez sziikséges szerszamok célszerd,
balesetmentes haszndlatat;

— tevékenységének kovetkezményeit mérlegeli.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— irdnyitassal, egyszerlbb anyagvizsgalati mddszerekkel informacidkat szerez a papiranyagok
tulajdonsagairdl;

— attekinti a papirok legfontosabb tulajdonsagait;

— haszndlati targyakat, maketteket, modelleket készit papirbdl tandri minta alapjan vagy megadott
szempontok szerint egyéni tervek alapjan;

— gyakorolja a papirmunkalas legfontosabb mdveleteit, az azokhoz szlikséges szerszamok célszerd,
balesetmentes haszndlatat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Atérszemlélet fejlesztése

— Atapasztalati Uton torténd informacidgy(iijtés képességének fejlesztése
— Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

— Munkatevékenység értékteremts Iényegének értelmezése

— Munkavégzési szokasok fejlesztése

— Anyagok Ujrahasznositasa

— Papiralapanyagok, papirfajtak




A papir tulajdonsagainak megismerése egyszer(ibb anyagvizsgalati moddszerekkel -
szemrevételezés, proba, 6sszehasonlitds, mérés alapjan

Térbeli testek, targyak, modellek, makettek készitése papirbdl

A tulajdonsagok és a felhasznalasi terllet kozotti 6sszefliggés felismerése

A feladatokhoz kapcsolddé technoldgidk és szerszamok, eszkdozok megismerése

A papir elGallitdsahoz és megmunkaldsahoz kot6d6 szakmak

FOGALMAK
a papir fizikai és technoldgiai tulajdonsagai, anyagok Ujrafelhaszndlasa, az elvégzett feladatokhoz

kapcsolédd technoldgidk és szerszamok, eszk6zok megnevezése

TEVEKENYSEGEK

A papirral kapcsolatos el6zetes ismeretek felelevenitése, rendszerezése

A papir tulajdonsagainak megismerése egyszerlbb anyagvizsgalati mddszerekkel, egyes
papirfajtak elkllonitése. Javasolt anyagvizsgalatok: szalirdny meghatarozasa tépésprébaval,
nedvszivd képesség vizsgalata, irasproba, hajtogathatdsag vizsgalata

Hasznalati targyak — példaul diszdoboz — készitése papirbdl, leiras, illetve sajat terv alapjan

A munkakoérnyezet rendjének fenntartdsa, torekvés a takarékossagra

A tapasztalatok és egyéb informacidk értelmezése és felhasznaldsa a munkavégzés soran
Informacidgylijtés a végzett tevékenységekhez kot6d6 szakmakrél, tanuldsi utakrol

TEMAKOR: Textil
ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

onalldéan szerez informaciot megfigyelés, vizsgdlat, adatgydjtés utjan;

felismeri a kornyezeti tapasztalasok, megfigyelések kozotti ok-okozati 6sszefliggéseket;
megismeri a legfontosabb anyagok tulajdonsagait, alakitasuk mdveleteit, szerszdmait;

elsajatitja a kézi anyagmegmunkalas legfontosabb ml(iveleteihez sziikséges szerszamok célszerd,
balesetmentes haszndlatat;

tevékenységének kovetkezményeit mérlegeli.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

irdnyitassal, egyszer(ibb anyagvizsgalati mddszerekkel informacidkat szerez a textilanyagok
tulajdonsagairdl;

attekinti a textilek legfontosabb tulajdonsagait;

hasznalati targyakat készit textilbél tandri minta alapjan vagy megadott szempontok szerint egyéni
tervek alapjan;

elsajatitja, gyakorolja a textilkészités, -megmunkadlds legfontosabb mdveleteit, az azokhoz
szlikséges szerszamok célszer(, balesetmentes haszndlatat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tapasztalati Uton torténd informacidgydijtés képességének fejlesztése
Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

Munkatevékenység értékteremtd lényegének értelmezése
Munkavégzési szokasok fejlesztése



— Textilipari nyersanyagok csoportositasa

— Textilidk egyszer(l 6sszehasonlito vizsgdlata

— Textilkészitési eljarasok — szovés, hurkolas, nemezelés

— Atextil alapanyagok, a textilkészitési modok és az alkalmazasuk kozotti 6sszefliggés felismerése
— Egyszer( munkadarab készitése textilb6l — 2-3 6ltésfajta gyakorlati alkalmazdsa

— Az oltésfajtdk és alkalmazdasuk kozotti 6sszefliggések felismerése

— Anyagok Ujrafelhaszndlasa, Ujrahasznositdsa

— Atextil elGallitdsahoz és megmunkalasahoz kot6d6 szakmak

FOGALMAK

természetes szalas anyagok, mesterséges szdlas anyagok, fonas, szévés, hurkolads, nemezelés,
Oltésfajtak — ideiglenes oltés, rogzitd oltések, himz6 Oltések; az elvégzett feladatokhoz kapcsolddé
technoldgidk és szerszdmok, eszk6zok megnevezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Atextilanyagokkal kapcsolatos el6zetes ismeretek felelevenitése, rendszerezése

— A textil tulajdonsagainak megismerése egyszerlbb anyagvizsgalati moddszerekkel. Javasolt
anyagvizsgalatok: nedvszivds, lég- és vizateresztési prdba, szakithatdsag, gylrédési hajlam
vizsgdlata, alapanyag fajtajanak meghatarozasa égetési probaval

— Textilfélék csoportositasa kiilonféle szempontok szerint

— Hasznalati targyak — példaul zsdkok, tartdk, figurdk — készitése textilbdl, leiras, illetve sajat terv
alapjan. Az oltésfajtak és alkalmazasuk kozotti 6sszefliggések felismerése

— A munkavégzés eszkozeinek célszerl, balesetmentes haszndlatahoz szikséges mozdulatok
elsajatitasa, begyakorldsa. A munkakornyezet rendjének fenntartasa, torekvés a takarékossagra,
az anyagok Ujrafelhasznalasara

— Atapasztalatok és egyéb informaciok értelmezése és felhaszndldsa a munkavégzés soran

— Informacidgylijtés a végzett tevékenységekhez k6t6d6 szakmakrél, tanulasi utakrol

TEMAKOR: Természetes és mesterséges faanyagok

ORASZAM: 12 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— 0Onalldéan szerez informaciot megfigyelés, vizsgdlat, adatgydjtés Utjan;

— felismeri a kdrnyezeti tapasztalasok, megfigyelések kozotti ok-okozati 6sszefliggéseket;

— megismeri a legfontosabb anyagok tulajdonsagait, alakitasuk muveleteit, szerszamait;

— elsajatitja a kézi anyagmegmunkalas legfontosabb miveleteihez sziikséges szerszamok célszerd,
balesetmentes hasznalatat;

— tevékenységének kdvetkezményeit mérlegeli.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— irdnyitassal, egyszer(ibb anyagvizsgdlati moddszerekkel informdacidkat szerez a faanyagok
legfontosabb tulajdonsagairdl;

— elemi mdszaki rajzi ismereteit alkalmazza a tervezés soran;

— alkalmazza a vetuleti dbrazolast;

— megismer, majd 6nalléan hasznal Uj szerszamokat, alkalmaz Uj mUveleteket, példdul flirész,
raspoly, reszel8, kalapdcs, csavarhuzé, furo;



haszndlati targyakat, maketteket, modelleket készit fabdl tandri minta alapjan vagy megadott
szempontok szerint egyéni tervek alapjan.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tapasztalati Uton torténd informacidgydijtés képességének fejlesztése

Ok-okozati 0sszefliggések felismerése

Munkatevékenység értékteremtd lényegének értelmezése

Munkavégzési szokasok fejlesztése

A fa fizikai tulajdonsagainak megismerése 0Osszehasonlité vizsgalatokkal — keménység,
megmunkalhatdsag

A természetes fat helyettesitéd mesterséges faanyagok megismerése

Hasznalati targyak, modellek készitése fabol, rétegelt lemezbdl, farostlemezbdl
Darabol3s flrésszel, a fellilet alakitasa raspollyal, csiszolas, szegzés, csavarozds, ragasztas
Fa szerkezeti kotései —illesztés, csapolas

Fatdrgyak védelme, diszitése lazlirozassal, festéssel

A fa kitermeléséhez, feldolgozdsahoz kot6d6 szakmak

FOGALMAK

fafeldolgozas, a fa anyagszerkezete, flirésziizem, flirészarufajtak, hasitds, keménység, furnérlemez,
rétegelt lemez, farostlemez, batorlap, az elvégzett feladatokhoz kapcsolddo technolégiak és
szerszamok, eszk6zok megnevezé

TEVEKENYSEGEK

A faanyagokkal kapcsolatos elGzetes ismeretek felelevenitése, rendszerezése

A természetes és mesterséges faanyagok tulajdonsagainak megismerése egyszeriibb
anyagvizsgalati modszerekkel. Javasolt anyagvizsgalatok: keménység, hajlithatdsag, faraghatdsag,
szegzés vizsgalata

Hasznalati targyak, modellek — példaul képkeret, doboz, jarmimodellek, babok, figurdk, jatékok,
madaretetS, madarodu, rovarhaz — készitése fabdl, leiras, illetve sajat terv alapjan

Az egyes mveletek eszkozeinek célszerl, balesetmentes haszndlatahoz sziikséges mozdulatok
elsajatitasa, begyakorldsa

A miveletekhez sziikséges biztonsagi szabalyok betartdsa, a munkavédelmi felszerelések
haszndlata, a munkakérnyezet rendjének fenntartdsa, torekvés a takarékossdgra, a hulladékok
felhasznalasara

A tapasztalatok és egyéb informacidk értelmezése és felhasznadldsa a munkavégzés sordn
Informdcidgyljtés a végzett tevékenységekhez kot6d6 szakmakrél, tanuldsi utakrél

TEMAKOR: Fém
ORASZAM: 8 O0ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

onadlldan szerez informaciét megfigyelés, vizsgalat, adatgydjtés utjan;
felismeri a kdrnyezeti tapasztalasok, megfigyelések kdzotti ok-okozati 6sszefliggéseket;
megismeri a legfontosabb anyagok tulajdonsagait, alakitdsuk m(iveleteit, szerszamait;



elsajatitja a kézi anyagmegmunkalas legfontosabb m(iveleteihez sziikséges szerszamok célszerd,
balesetmentes hasznalatat;
tevékenységének kovetkezményeit mérlegeli.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

irdnyitassal, egyszer(bb anyagvizsgdlati mddszerekkel informacidkat szerez a fémek legfontosabb
tulajdonsagairol;

elemi mdszaki rajzi ismereteit alkalmazza a tervezés soran;

alkalmazza a vetuleti abrazolast;

megismer, majd 6ndlléan hasznal Uj szerszdmokat, alkalmaz uj mdveleteket, példaul flirész,
reszeld, lemezolld, pontozd, csavarhuzo, furd, kilonboz6 fogdk;

haszndlati targyakat, modelleket készit fémbdl tanari minta alapjan vagy megadott szempontok
szerint egyéni tervek alapjan.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tapasztalati Uton térténd informaciogydjtés képességének fejlesztése

Ok-okozati 0sszefliggések felismerése

Munkatevékenység értékteremtd lényegének értelmezése

Munkavégzési szokasok fejlesztése

Anyagok Ujrahasznositasa, fenntarthatdsag

Fémek jellemz6 tulajdonsagai, fajtai, csoportositasuk

A kilonb6z6 fémek tulajdonsagai és felhasznalasi teriiletik 6sszefliggései

A kornyezet fémekre gyakorolt hatasa

A korrozié fogalma

Fémek fellletkezelése, korrézid elleni védelem

A kornyezet fémekre gyakorolt hatdsanak, az anyag kdrosodasdnak és az anyagvédelem
lehet&ségeinek Osszefliggései

Hasznalati targy készitése fémbdl — lemezmegmunkalds, huzalmegmunkalas

Darabolds flrésszel, lemezvagd olldval, hajlitds fogdval, szerelés csavarozassal, szegecseléssel,
forrasztdssal

Tapasztalatok szerzése a kiilonféle fémek fizikai jellemzGirél a megmunkalas soran

P

A fémek elGallitasahoz és megmunkalasahoz k6t6d6 szakmak

FOGALMAK
fém, érc, olvasztas, vas, acél, aluminium, réz, 6tvozet, rozsda, korrdzid, hajlitd és farasztd

anyagvizsgalat, védébevonat, lemez, huzal, zart szelvények, profilok, az elvégzett feladatokhoz
kapcsolédd technoldgidk és szerszamok, eszk6z6k megnevezése

TEVEKENYSEGEK

A fémekkel kapcsolatos elGzetes ismeretek felelevenitése, rendszerezése

A fémek tulajdonsagainak megismerése egyszer(ibb anyagvizsgalati mddszerekkel. Javasolt
anyagvizsgalatok: rugalmassag, kifaradas, magnesesség, korrozidallosag vizsgalata

Fémlemezbdl (aluminium, réz), huzalbdl hasznalati vagy disztargyak — példaul szalvéta-, gyertya-,
mécsestartd, ékszerek, szélcseng8 — készitése leirds, illetve sajat terv alapjan

Az egyes mlveletek eszkozeinek célszerli, balesetmentes haszndlatahoz sziikséges mozdulatok
elsajatitasa, begyakorldsa



A miiveletekhez sziikséges biztonsagi szabdlyok betartdsa, a munkavédelmi felszerelések
haszndlata, a munkakornyezet rendjének fenntartasa, térekvés a takarékossagra

A tapasztalatok és egyéb informacidk értelmezése és felhaszndldsa a munkavégzés sordn
Informdacidgydjtés a végzett tevékenységekhez kot6d6 szakmakrdl, tanuldsi utakrol

TEMAKOR: Mlanyag
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

onalldéan szerez informaciot megfigyelés, vizsgdlat, adatgydjtés utjan;

felismeri a kdrnyezeti tapasztalasok, megfigyelések kdzotti ok-okozati 6sszefliggéseket;
megismeri a legfontosabb anyagok tulajdonsagait, alakitasuk miveleteit, szerszamait;

elsajatitja a kézi anyagmegmunkalas legfontosabb m(iveleteihez sziikséges szerszamok célszerd,
balesetmentes hasznalatat;

tevékenységének kovetkezményeit mérlegeli.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

irdnyitassal, egyszer(ibb anyagvizsgdlati moddszerekkel informacidkat szerez a mdlanyagok
legfontosabb tulajdonsagairdl;

elemi mdszaki rajzi ismereteit alkalmazza a tervezés sordn;

alkalmazza a vetileti dbrazolast;

megismer, majd 6ndlléan hasznal Uj szerszamokat, alkalmaz Uj miveleteket;

haszndlati targyakat, modelleket készit mlanyagbdl tanari minta alapjan vagy megadott
szempontok szerint egyéni tervek alapjan.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Munkatevékenység értékteremtd lényegének értelmezése

Munkavégzési szokasok fejlesztése

A mindennapi életben leggyakrabban el6forduléd miianyagok tulajdonsagainak megismerése
Egyszerl munkadarab készitése mlanyagbdl

Alakitas h6kezeléssel

Az anyagtulajdonsagok és a kézi megmunkalas lehetdségei kozotti 6sszefliggések felismerése
Anyagok ujrafelhasznalasa, Ujrahasznositasa

A mUanyagok el6allitadsdhoz és megmunkaldsdhoz kot6d6 szakmak

FOGALMAK
mUanyagok csoportositasa, hére lagyuld, hére keményedd, lemezek, féliak, palackok, profilok, az
elvégzett feladatokhoz kapcsolddd technoldgiak és szerszamok, eszk6zok megnevezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A mUlanyagokkal kapcsolatos el6zetes ismeretek felelevenitése, rendszerezése

A mUanyagok tulajdonsagainak megismerése egyszer(bb anyagvizsgalati mddszerekkel. Javasolt
anyagvizsgalatok: hére lagyulas, ragasztasi préba

Mdanyag lemezekbdl, csovekbdl, palackokbdl, féliabdl haszndlati targy, jarmimodell készitése
leiras, illetve sajat terv alapjan



— Az egyes miiveletek eszkdzeinek célszerd, balesetmentes hasznalatdhoz sziikséges mozdulatok
elsajatitdsa, begyakorldsa

— A miveletekhez szikséges biztonsagi szabalyok betartdsa, a munkavédelmi felszerelések
haszndlata, a munkakodrnyezet rendjének fenntartdsa, torekvés a takarékossagra, anyagok
Ujrahasznositasa

— Atapasztalatok és egyéb informaciok értelmezése és felhaszndldsa a munkavégzés soran

— Informacidgylijtés a végzett tevékenységekhez k6t6d6 szakmakrél, tanulasi utakrol

TEMAKOR: Gépek, gépelemek

ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakoér tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— 0Onalléan szerez informaciot megfigyelés, vizsgdlat, adatgydjtés atjan;

— tapasztalatokat szerez a kdrnyezetében lévé néhany gép miikodésérél és hasznalatarol.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— gépeket, mechanikai szerkezeteket tanulmanyoz energiadram, energiaatalakitas szempontjabdl;

— megfigyelés alapjan azonosit részegységeket — erégép, munkagép, kozI6mi — kalénb6z6 mozgd
mechanikus szerkezeteken, példaul kerékpar, haztartasi eszkdzok, furégépek stb.;

— attekinti az alapvet6 mechanikai hajtdsokat — dorzshajtas, szijhajtds, fogaskerékhajtds, lanchajtas;

— gépek megfigyelése soran azonositja a hajtasokat;

—  érti és elmagyarazza a mechanikai hajtasok alapfeladatat;

—  érti az attétel fogalmat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Digitalis alkalmazasok haszndlataval informacidk, adatok rendezése, értelmezése

— Akornyezet- és egészségtudatos cselekvés fejlesztése.

— Gépek szerepe, feladata az ember életében, technikatorténet. Egyszer( gépek — ék, emeld

— Gépek tanulmdnyozdsa az energiadram szempontjabdl

— Tapasztalatszerzés a kornyezetlinkben 1évé gépekrdl, a gépek csoportositasa feladat, miikodési elv
szerint

— Hajtasokat tartalmazé gépek vizsgalata

— A hajtasok fajtai és a megvaldsithatd kapcsolat 6sszefliggéseinek felismerése

— Mechanikai hajtasok modellezése valamilyen épit6készlet elemeibdl, példaul fém épitSkészlet
vagy LEGO-elemek

— A mechanikai hajtasok alapfeladatainak megismerése — forgdmozgds tovdabbitdsa, forgasirany
megvaltoztatdsa, fordulatszam mddositasa — a készitett modell segitségével

FOGALMAK
gép, ék, emeld, er6gép, kozlbm, munkagép, a mozgas fajtai, jellemzbi, mechanikai hajtdsok —
dorzshajtds, szijhajtas, fogaskerékhajtas, lanchajtas, fordulatszam, gyorsitas, lassitas

TEVEKENYSEGEK



— Onéllé technikatorténeti kutatas végzése egyes gépek fejl6désérél, az emberiség életében
betoltott szerepérdl, kiadott vagy érdeklédésnek megfelel6en vdlasztott témaban. A kutatds
eredményének tarsakkal valé megosztdsa, tanuldi kisel6adas vagy fajlmegosztas formajaban

— A kornyezetben 1évé gépek, modellek megfigyelése soran a részegységek — er6gép, munkagép,
kozIl6bm( —, az alapvetd mechanikai hajtasok — dorzshajtds, szijhajtds, fogaskerékhajtds, lanchajtas
—azonositdsa

— A mechanikai hajtasok alapfeladatanak, a gyorsitds és lassitas fogalmanak megértése és
elmagyarazasa

— Mechanikai hajtdasok modellezése valamilyen épit6készlet elemeibdl, példaul fém épitSkészlet
vagy LEGO-elemek felhasznalasaval
— Az egyes hajtasok 6sszehasonlitasa, azonossagok, kiilonbségek megfogalmazasa

TEMAKOR: Elektromos aram, elektromos aramkor
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— 0Onalldéan szerez informaciot megfigyelés, vizsgdlat, adatgydjtés atjan;

— tapasztalatokat szerez a vilagitas, motorok, f(it6, hi(ité6 eszkozok, elektromossdaggal miikodd
haztartasi és egyéb eszkdzok, gépek mikodésérdl és haszndlatardl.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— felismeri az elektromos dram szerepét, jelentéségét a mindennapokban;

— azonositja az egyszerl dramkor részeit — aramforras, fogyasztd, kapcsold, vezeték;

— megkilonbozteti a vezet6 és szigetel$ anyagokat;

— tapasztalatokat gy(jt a kérnyezetben hasznalt elektromos eszk6zok mikodésérdl;

— elvégez egyszerl beallitasi, karbantartasi, szerelési, javitasi feladatokat a kérnyezetében taldlhato
szerkezeteken.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tudatos fogyasztéi magatartas fejlesztése

— Akornyezet- és egészségtudatos cselekvés fejlesztése

— Digitdlis alkalmazasok haszndlatdval informacidk, adatok rendezése, értelmezése

— Az elvont gondolkodas fejlesztése

— Az egyszer( dramkor részei, jelképei

— Az aramkori elemek szerepe az dramkorben

— Egyszer(i aramkor épitése, egyszerl daramkort tartalmazé modell készitése

— Elektromossaggal m(kodé haztartdsi és egyéb eszkozok, gépek jellemzGi, miikodésik és
haszndlatuk — vilagitas, motorok, f(it6, hiité eszkozok

— Tapasztalatok gyl(jtése a kornyezetben hasznalt elektromos eszk6zok miikodésérél és haszndlati
jellemzgirél, a tapasztalatok 6sszehasonlitdsa, értékelése

— Gépek kivalasztasanak szempontjai

FOGALMAK



aramforras — galvanelem, haldzat, fogyasztd — lampa, elektromos motor, flitGszal, kapcsold — tartds
és pillanatkapcsolé (nyomogomb), elektromos vezetés, szigetelés, vezeték, zart aramkor, baleset-
megel6zési szabalyok, tudatos fogyasztdi magatartas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az egyszer( dramkor részeinek, jelképeinek megismerése

— Egyszer( dramkor szerelése szerelGkészleti elemekkel paros munkaban

— Elektromossaggal m(ikodd haztartdsi és egyéb eszkozok, gépek mikodésének megfigyelése, hiba-
és baleseti forrasok azonositasa

— A gépek felépitése és biztonsagos haszndlata kozotti kapcsolat felismerése, altalanos baleset-
megel6zési és érintésvédelmi szabalyok
— A hasznalat elektromos és mechanikus veszélyeinek, az elhdritds lehet6ségeinek elemzése, a

biztonsdgos munkavégzés szabdlyainak megtanuldsa

— Feladatleirdsban meghatdrozott szempontoknak megfelel§ gép kivalasztdsa — példaul haztartasi
gép vasarldsa — szerepjaték keretében, forrasanyagok felhaszndlasaval

— Egyszer( beallitasi, karbantartasi, szerelési, javitasi feladatok elvégzése meglévé szerkezeteken

A tevékenységek megvaldsitdséhoz technika mdihelyterem sziikséges, az elGirt 15 tanuld
foglalkoztatdsdhoz megfelel6 munkaasztallal, az anyagok, munkadarabok tdroldsdra alkalmas
berendezéssel vagy szertdrral kialakitva, a kiilbnb6z6 anyagfajtdk megmunkdldsdhoz sziikséges
szerszdmokkal, eszk6zékkel, elektromos kisgépekkel felszerelve.



