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TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT
Helyi tantargyi tanterv

1-4. osztaly
A képzés sajatossagai szerint: altalanos tantervii osztalyok

A tantargy nevelésiés fejlesztési célrendszere megvalositasanak iskolai keretei:
Altalanos tantervii tanulocsoport 1-4. éviolyam

A tantargy oOrakerete: heti: 1. éra

évi: 36 O0ra
. Heti L., Kerettanterv Her’| .
Evfolyam . Evi Orakeret | ., tervezésii
Orakeret i Orakeret ,

Orakeret

1. 1 36 32 4

2. 1 36 32 4

3. 1 36 32 4

4. 1 36 32 4

A tantarggyal kapcsolatos pedagdgiai szervezési megjegyzések:

A helyi tanterv alapjat jelentd kerettanterv:
Az 5/2020. (1.31.) Kormanyrendelet a NAT kiadasarol, bevezetésér6l és alkalmazasarol szolo

110/2012. (V1.4.) Kormanyrendelet modositasdhoz készitett, és az Oktatdsi Hivatal honlapjan

talalhatd kerettantervben talalhatd altalanos iskola 1-4.és 5-7. évfolyamara kiadott technika

és tervezés tantargyi kerettanterv alapjan késziilt az intézmény helyi tanterve.

Az Oktatdsi Hivatal honlapjan talalhato kerettantervek a Nat 2020 szabalyozasaval,
tartalmival Gsszhangban allnak.




1-2. évfolyam

A technika, életvitel és gyakorlat tantargy tanitdsanak célja az 1-2. évfolyamon, hogy a
kulcskompetenciak  —  kulondsen a  természettudomanyos-technikai  kompetencia — —
fejlesztésével a  gyermek az életkori sajatossagainak megfeleld szinten tapasztalatokat
szerezzen az 6t kozvetleniil koriilvevo vilagrol. A készségek és képességek alakitasa soran
olyan mddszereket sajatitson el, amelyek egyarant segitik a tajékozodasban, a természeti,
tarsadalmi és technikai kornyezetbe vald beilleszkedésében és az O6rommel végzett alkotd
munkajaban. Tamogassa az Ovodai jatékbol az iskolai munkaba valdo atmenetét, el0segitse a
hatékony és egyre oOnallébba valo tanulasat, a mindennapokban nélkiilozhetetlen elemi
ismeretek befogadasat, a kézigyesség fejlodését szolgald jatékos tevékenységeket, a tanulds
¢s a munka tiszteletét, megszeretését, a tudds, az alapvetd értékek, a megbrzendd
hagyoményok megbecsiilését. Egyre fontosabba valik az ©6nalld, egyéni munkélkodas mellett
a csoportmunkaban torténd, egymast segitd munkavégzés. A szocidlis és allampolgari
kompetencia alakitasa a koOzvetlen kornyezet, a csaladi életvitel formalasaval, a csaladi és
iskolai  korben  vallalhato  feladatok, valamint a  munkamegosztds lehetdségeinek
megismerésével kezdédik. Az anyanyelvi kommunikacio készségeinek fejlesztése kiemelt
terilet a celok, feladatok megvalositdsa soran. A kilonb6zo jatékok kozben szinte
észrevétlenil boévil a szokincs, fejlodik a nyelvhaszndlat. A matematikai kompetencia
fejlodését a Dbecslések, mérések, szamitasok, a sikbeli és térbeli alakzatokkal torténd
manipulacié, a Valogatdsok és a csoportositdsok segitik. A kezdetben mintakdvetéssel
készitett, majd az alkotd fantdzia A&ltal wvezérelt ©Onalld munkavégzessel Kialakitott
munkadarabok hozzijarulnak az esztétikai érzék fejlodéséhez. A kézmiives foglalkozasok, a
népmiivészeti alkotasok megismerése révén, az esztétikai és miivészeti tudatossag és
kifejezoképesség fejlesztésével a tanulok nyitotta valnak a vilag sokfélesége és nemzeti
kulturdlis orokségunk irant. Az egészséges €s kornyezettudatos életmodra nevelést
szolgélia az egyéni életvitel formélasa a taplalkozas, az 6ltozkodés, a higiénia, és a helyes
id6beosztas terén.

Minden évben visszatéré programok a csaladi, az osztaly- és az iskolai rendezvények.
A Kkisebb és nagyobb kozosségek Unnepei a kozosségi Osszetartozast megalapozd kdzos
értekek Orzése mellett a kikapcsolodast, a szabadidd hasznos eltoltését segitk. Mintat adnak
az unnepre valo felkésziiléshez, az iinnepléshez, az {linneplés utdni teend6k végzéséhez. A
kezdeményezOképesség ¢és a feladatvégzésre vallalkozas” fejlesztését szolgilia a tervezés,
szervezés, iranyitas, vezetés feladataival valo ismerkedés, a kommunikacio, az egyeztetés, a
feladatok megosztasa, részfeladatok elvallalisa ¢és végrehajtdsa, a kockazati tényezok
mérlegelése, a munkavégzés egyénileg és csapatban, a tapasztalatok (eredményesseg és etikus
magatartas) ¢letkornak megfeleld értékelése, elemzése, s ezek megszivielése.
A gyalogos kozlekedés alapvetd tudnivaldinak, a veszélyhelyzetek és a balesetek megeldzEsét
celz6 szabalyok megismerése és azok szituacios jatékokban vald éiményszer(i alkalmazasa
megalapozza a biztonsagos és 6nallé kozlekedéshez szilkséges szokasok kialakulasat.




3-4.évfolyamon

Az életvitel és gyakorlat tantargy tanitdsanak célja 3-4. évfolyamon, hogy a gyermek a sajat
kdzegében (csalad, osztalytarsak, iskolakozosseg) kozvetlen tapasztalasok, megfigyelések
révén szerezzen ismereteket az 6t korillmények vilagrél. A mindennapi élet gyakorlatdban
a kéziigyesseg és az alkotd fantazia fejlesztésével kapjon Osztonzést az 6romteli tanuldsra, az
Onkiszolgalasra, a tudatos feladatvallaldsra, az egészséges és kornyezettudatos életvitel
megélésére.

Az elméleti és a manualis tevékenykedés kozben mintakdvetéssel, majd oOnallo  kreativ
gondolati és gyakorlati cselekvéssel készitsen maketteket, modelleket, mikozben a
mozgaskoordinacio, a testtartds megfeleld erdkifejtéssel parosul. A helyes munkafogasok
gyakorldsa kozben a célszerli, balesetmentes szerszam ¢és eszkdzhaszndlat jol érvényesiiljon.

KIEMELT CEL:

A gyalogos koOzlekedés magatartasi szabalyainak megismertetése, gyakoroltatasa. Helyes
viselkedeés a szemelyautoban és a tomegkozlekedési eszk6zokon. A kozlekedésben rejlo
veszélyhelyzetek felismertetése, a balesetek megel6ézése, segitségnyujtas elemi teendéi. A
leggyakrabban eléforduld  jelzotablak, utburkolati jelek  jelentésének  megismertetése,
tudatositasa.

A gyermek helye a csaladban, az osztalyban, az iskolakdzosségben, szerepvallalasok, kozos
¢lmények, tapasztalatok megbeszélése a kiilonbozo vizsgaldédasok kodzben.

A mindennapok gyakorlatdban az életviteli ismeretek mellett a kéziigyesség, a Kkreativ
gondolkodas fejlesztésével, az oromteli tanulasra, az alkot6 munkavégzésre osztonzés. Az
Onallo ismeretszerzés gyakoroltatdsa, Uj tanulasi modszerek alkalmazasaval, az egyéni alkotd
munkavégzés mellett a csoportos feladatvéllalas alkalmazasara szoktatas, hogy a tarsas
kapcsolatok épitésének elemeivel is megismerkedjenek. A tevékenykedtetés kozbeni
magatartasi szabalyok megkdvetelése.

Hasznos targyak készitése ©Onalld tervezéssel, Kivitelezéssel, mikozben a helyes test-tartas,
erdkifejtés fejleszthetd, ezzel parhuzamosan az anyagok atalakithatosagat, a szerkezet és
funkcid, a Kivitelezés esztétikuma és hasznalhatosdga kozotti Osszefiggést megértethetjuk. A
helyes munkafogasok végzese kozben a balesetmentes szerszam és eszkdzhasznalat
érvényesiil.

A targykeszités folyamataban a becslés, mérés, 0Osszehasonlitas, mennyiségi fogalmak
elmélyitése. Elotérbe keriil a miiszaki rajz alapelemeinek jelentése, alkalmazasa. (vonalfajtdk
neve, jelentése, rajzolasa)

Egyszerli munkatevékenységekkel a szakmak jellemzéinek megismertetése, kiilonb6zo
foglalkozéasok eljatszasa. Katasztrofavédelmi alapismeretek elsajatittatasa.

F6 feladataink a folyamatos fejlesztés soran:

e a tajékozddas és az egyeni, a csaladi, az iskolai és lakokornyezetiinkben valo tajékozottsag
igényének a felkeltése;

e az Osszefliggések ¢és kolcsonhatdsok keresése; az érdeklodésbdl szarmazod informaciok és
az egyeni tapasztalatok 6sszehangolasa;

e rendszerszemléletii gondolkodasmodd kovetkezetes Kialakitasa (a természeti, tarsadalmi és
technikai kornyezet kapcsolatrendszere);




a problémaérzékenység erdsitése, ¢és a folyamatok tudatos, tervezett végig vitele a
probléma- felismerést61l a problémamegoldasig;

a kornyezettudatos magatartds mindennapokban torténé gyakoroltatdsa, hogy aktivan
alkalmazzak a kornyezetbarat technoldgiékat;

a munkamegosztas, az o©nalld munkaszervezés, az Onkiszolgdlds, az Onellatas, az
onellendrzés, arealis értékelés fokozatos kiépitése;

a tervezés és az alkotas 6romének az atélese, az agyag — forma — funkcio — esztétikum —
gazdasagossag egységének megvaldsitasa;

célszerli, takarékos ¢és haté¢kony gazddlkodds az anyagi és human erdforrdsokkal (az
anyaggal, az energidval, a munkaval, az iddvel);

a lelki és testi egészség fenntartasat el6segitd életvitel kialakitdsa, kiilonGs hangsuly
helyezve a megeldzésre;

a kolcsonds bizalomra, tolerancidara ¢€piild kapcsolatrendszerek kialakitasa, melyben
felelések vagyunk Onmagunkért és masokért;

a kritikus Onértékelés és masok tetteinek és alkotasainak targyilagos, kozosen kialakitott
szempontok szerinti megitélése;

a kéziigyességet tovabbfejlesztd tevékenységek eldtérbe helyezése, mert a kéz
intelligencidjanak fejlesztésére a gyermek- és ifjikor a legalkalmasabb, s bizonyitott tény,
hogy késébb mar kevésbé potolhatok az itt elkdvetett mulasztasok;

a technika-€letvitel tantdrgy tanulasi szokasrendjének kialakitasa  (kommunikacio,
mintakdvetés,  munkafogasok,  Onellenérzés,  hibajavitas,  konyvtarhasznalat, IKT
alkalmazasa.

Kiemelt fejlesztési feladatok:

Enkép, dnismeret:

Biztonsagérzetet add, gyakorlati és elméleti tanulasi sikerek atélését lehetové tevd, tapintatos és
szeretetteljes banasmod teszi  lehetové, hogy felfedezhessék belsd értékeiket. Tobb Uj
tantargyhoz kapcsoloddan, kiilonb6z0 csoportokhoz alkalmazkodva egyiitt kell mikodnitlik,
ahol Kiprobalhatjak, hogy mire képesek, megtapasztalhatjak az tjszeri feladatokkal valo

talalkozas élményét,

az alkotd munka sordan hasznosuld tanulsdgokkal élhetik meg a

prébalkozasaikat. Az igy kialakuld pozitiv énkép és a reélis Onismeret segiti az atmeneteket.




A tantargy helyi tantervében a kerettanterv kiegészitésére biztositott drakeret

1. évfolyam:

Tematikai egység rovid cime Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
Oraszam Oraszam () OsszidOkerete

Otthon — csalad — életmod 7 0 7

Anyagok a kdrnyezetiinkben 4 0 4

Kdzlekedés 3 0 3

Téargykészités kiilonbozd anyagokbol, 12 4 16

épités, szerelés

Jeles napok, Gnnepek 6 6

Evfolyam Gsszesen 32 4 36

2. évfolyam:

Tematikai egység rovid cime Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
Oraszam Oraszam () OsszidOkerete

Otthon — csalad — életmod 7 0 7

Anyagok a kornyezetiinkben 4 0 4

Kozlekedés 4 1 5

Targykészités kiilonb6z6 anyagokbdl, 15 0 15

épités, szerelés

Jeles napok, Unnepek 2 3 5

Evfolyam 0sszesen 32 4 36

3. évfolyam:

Tematikai egyseg rovid cime Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
Oraszam Oraszam () Osszidokerete

Otthon — csalad — életmod 7 1 8

Anyagok a kornyezetlinkben 4 0 4

Kdzlekedés 3 0 3

Targykészités kiilonboz6 anyagokbol, 15 0 15

épites, szereles

Jeles napok, Unnepek 3 3 6

Evfolyam 0sszesen 32 4 36

4. évfolyam:

Tematikai egység rovid cime Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
Oraszam Oraszam () Osszidokerete

Otthon — csalad — életmod 7 1 8

Anyagok a kornyezetlinkben 4 0 4

Kozlekedés 3 0 3

Targykészités kiilonboz6 anyagokbol, 15 0 15

épités, szereles

Jeles napok, Unnepek 3 3 6

Evfolyam 0sszesen 32 4 36

Az 6raszamok tanévenkénti 6raszamokat jelentenek.




A tantargy helyi tantervében a kerettanterv kiegészitésére biztositott 6rakeret

felhasznalasa

| 1. évfolyam: | Szabad Orakeret: | 4
Tematikai egység Téma Oraszam
Targykészités kiilonboz6 anyagokbol, | A keresztyen Unnepekhez 4
épités, szerelés hagyomany6rz6 rendezvényekhez

kapcsolodo targyak, ajandekok,
eszkdzok, munkadarabok
készitese.
(Reformécio unnepe,
Karacsony, Husvét, Piinkosd
Osszesen: 4

| 2. évfolyam: | Szabad Orakeret: | 4
Tematikai egység Téma Oraszam
Kozlekedés Figyelem, elovigyazatossag. 1

Baleset esetén teendok.
Segeélyhivas. Szituacios jatékok.
Jeles napok, Unnepek A keresztyén Unnepekhez 3
hagyomany6rz6 rendezvényekhez
kapcsolddod targyak, ajandékok,
eszk0zok, munkadarabok
készitese.
(Reforméacio Unnepe,
Karacsony, Husvét, Plnkdsd)
Osszesen: 4

| 3 évfolyam: Szabad Orakeret: | 4
Tematikai egység Téma Oraszam
Otthon- csalad-életmod Egészség. Betegség. Vegyszer, 1

tisztitoszer veszélyei.
Betegapolas, mérgezés.
Jeles napok, Unnepek A keresztyén Unnepekhez 3

hagyomany6rz6 rendezvényekhez
kapcsolddod targyak, ajandékok,
eszk0zok, munkadarabok
készitése.

(Reformécio unnepe,
Karacsony, Husvét, Pinkdsd)




Osszesen: 4
| 4 évfolyam: Szabad Orakeret: 4
Tematikai egység Téma Oraszam
Otthon- csalad- életmod Elemi elsOsegély nyujtasi 1
ismeretek.
Jeles napok, Unnepek A keresztyén Unnepekhez 3
hagyomany6rz6 rendezvényekhez
kapcsolddod targyak, ajandékok,
eszk0zok, munkadarabok
készitése.
(Reformacio Unnepe,
Karacsony, Husvét, Pinkdsd)
Osszesen: 4




1. évfolyam

Oraszam: 36 éralév
1 6ra/hét

Tematikai egység

Orakeret

1. Otthon — csalad — életmdd ,
7 ora

Elozetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: elmények,
tapasztalatok elmondasa; lakhely ismerete; csaladtagok és rokonok
bemutatdsa; alapvetd viselkedési szabdlyok betartésa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés a kdzvetlen természeti, tarsadalmi és technikai
kdrnyezet megismertetése és megismerése soran.

A kornyezet- és egészségtudatossag egyes elemeinek megalapozasa.
A csaladkép és a csaladi otthon képének alakitasa.

A rendszeresség és a rendszeretet iranti igény formalasa.
Egylttmiikodési képesség kialakitasa a csaladtagokkal, az
iskolatarsakkal, felnottekkel.

Szokincsbovités.

Az onismeret fejlesztése.

Tanulasi
eredmények

A témakodr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

— ismeri acsaladellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt
feladatait az iskolai Onellatds soran munkamegosztasban végzi
— terités, rendrakés, 6ltozkodés, ndvények, allatok gondozasa
stb.

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékeét;

— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen
kornyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotan;

— otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, ésismeri megelézésik
modjét;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energidval, iddvel,

— rendet tart a kdrnyezetében;

— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

— szelektiven gytjti a hulladékot;

— ismeri atudatos vasarlas néhany fontos elemét;

— ismeri az egészségmegdrzEés tevékenységeit.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Tapasztalatszerzés elOsegitése a kozvetlen kornyezet
megismerése soran

A kornyezetatalakitas kovetkezmenyeinek értelmezése
A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
Ok-okozati dsszefiiggések értelmezése

Szokasrend kialakitasa

A rendszeresség és a rendszeretet iranti igény forméalasa
Biztonsagos és balesetmentes eszkozhasznalat

A takarékossag iranti igeny fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tamogatasa
Egylittmikodési képesség kialakitasa és erdsitése
Az odnismeret fejlesztése

Lakasfajtak csoportositasa

Lakéstervek keszitése

Lakésépités épitdelemekkel

Eréforrasok a haztartisban — aram, gaz, viz
Lakberendezés

Egészséges életmod

Egészséges taplalkozas

Etkezési szokésok, terités

Szemelyi higiénia, tisztlkodas

Oltozkodési szabalyok

Haztartasi balesetek

Munkamegosztas

Napirend, hazirend

Takarékoskodas

Kornyezetvédelem

Magyar nyelv és
irodalom:
szokincsbovités,
szOvegalkotas,
beszédkultra,
kommunikacio.

Kornyezetismeret:
csalad, egészséges
életmad,
novényismeret,
évszakok, napszakok,
id6jarasi tényezok,
lakhelyek, higiéné.

Matematika:
tajékozddas térben és
idoben - idotartam,
nap, napszakok.

Erkolcstan: En és a
kdzvetlenebb és tagabb
kornyezetem,
kdzosségeim, tarsaim.
Csaladtagok, csaladi,
barati kotodések,
szeretetkapcsolatok

Csalad, csaladtag, életmod, lakhely, csaladi haz, lakas, otthon, kozosség,
haztartas, haztartdsvezetés, hazimunka, veszélyforras, baleset, haztartasi

Kulcsfogalmak/
fogalmak

eszk0z, haztartasi gép, haztartasi baleset, munkamegosztas, Unnep,
egészséges eletmod, taplalkozas, higiené, testapolas, oltozkodés,
idébeosztas, napirend, szabadidd, kornyezet, kormyezetvédelem,
takarékossag, hulladék, szelektiv hulladék gytijtés.

Javasolt
tevékenységek

— Beszamolok lakohelytinkrdl

— Sajat telepiilésiink megismerése: utcak, terek elrendezése, hazak,
éplletek, épulettipusok, lakasfajtak

— A haz helyiségei, funkciojuk, berendezésik

—  Epitéelemekkel hizak épitése

— Epités alapformara, korvonalrajz, alaprajz készitése

— Kulonleges épitmények tervezése

— A szoba berendezése: butorok készitése




Tematikai egység

2. Anyagok a kérmyezettinkben Orakeret 4 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld
a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

— azanyagok tulajdonségairdl érzekszervi (ton,
onalléan szerez ismereteket — szin, alak,
atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag,
felilett minéség;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az
anyag tulajdonsagait, felhasznalhatosagat.

Fejlesztési feladatok, ismeretek

Az érzékszervek és az érzékelés fajtainak megismerése
Véleményformalas a tarsakkal kdzos tevékenység soran
Tevékenység soran egyiittmiikddési készségek
fejlesztése

Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok
haszndlata soran

Epité jellegii parbeszéd alkalmazisa

Kézligyesseg fejlesztése

Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa,
papir, fém, textil, fonal, miianyag

Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk
Anyagvizsgalatok érzékszervi (ton

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések,
magvak, fa, papir, ffm, textil, fonal, miianyag, szin,
arnyalat, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag,
felleti simasag

Javasolt tevékenységek

Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek,
termések gyljtése

Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kozvetlen
kornyezetlinkben

Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése,
megfeleld formaji és méretli termések valogatasa,
becslés, tervezés

Osz szinek megfigyelése, formak dsszehasonlitasa,
asszociacio

Levélpréselés mddszerének megismerése: levélkép
készitése

Magkép készitése

Kavicsfestés

Csoportmunkéaban tajkép készitése magokbdl Kirakott
mozaikkal
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Tematikai egység

3. Kozlekedés Orakeret 3 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A biztonsagos és fegyelmezett gyalogos kézlekedési ismeretek
alapjainak Kkialakitasa.

Figyelem és elévigydzatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos
veszélyérzet kialakitdsa, torekvés a biztonsagra. A kozlekedési
balesetek okainak azonositasa, a megeldz€és, az elharitas, a
segitségnyujtas lehetOségeinek megismerése ¢és gyakorlasa.
Az utazassal kapcsolatos illemszabalyok megismerése.

Ismeretek/fejlesztési
kdvetelmények

Gyalogos kozlekedés szabalyali

A gyalogos kozlekedés alapszabalyainak megismerése.
Szabalykovetd magatartas a kozlekedési kornyezetben.

A kozlekedésben vald részvétel gyakorlasa. Atkelés az (ttesten.

A forgalomiranyitas jelzései: a kozlekedési jelzdlampa és a gyalogos
kozlekedésnél jelentds jelzotablak ismerete.

A kozosségi kdzlekedés viselkedési szabalyali
A biztonsagos, udvarias kézosségi kdzlekedés szabalyai.

. A kozlekedésben rejld veszElyek
A gyermekbalesetek okai, forrasai, megel6zésiik.

Helyes magatartas a baleseti helyszinen.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Gyalogos kozlekedés, kozlekedési szabaly (KRESZ), kozt,
gyalogatkeldhely, uttest, jarda, megallohely, jelz6lampa, jelzOtabla,
forgalomiranyitas, tomegkodzlekedés, jarmii, sorompd, baleset,
biztonsag, biztonsdgi ov, gyerekilés, gyerekzar.

Tematikai egység

4. Targykészités Kiilonbozo anyagokbol, épités, szerelés | =

Tanulasi
eredmények

A témakodr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:
— adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalloan tervez,
készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;
— egyszerli szoveges, rajzos €s képi utasitdsokat hajt végre a
tevékenysége soran;
— alkototevékenysége soran elokészitd, alakito, szereld és
feliletkezeld miiveleteket végez el;
— sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott
szempontok szerint realisan értékeli;
— értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kdvetkeztetéseket
von le a kés6bbi eredményesebb munkavégzés érdekében;
— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotan;
— rendet tart a kbrnyezetében,;
— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;
— szelektiven gyijti a hulladékot;
— rendelkezik az életkoranak megfeleld szntl
problémafelismerési, problémamegoldasi képesseggel;
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otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, €sismeri megeldzésiik
maodjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, iddovel;
tudatosan megtartja az egeszseges €s biztonsagos
munkakdrnyezetét;

az elvart feladatokban onélloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;
tarsaival munkamegosztas szerint egylittmikodik a csoportos
munkavegzes soran;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értéket;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak,
hivatasok jellemzoit.

Fejlesztési
feladatok és
ismeretek

Megfigyelé- és feladatmegoldd képesség fejlesztése
A kreativitas erOsitése

Egylittmiikodés és véleményformalds tdmogatasa
Az onkifejezés és a kulturalis tudatossadg tamogatasa
Tarsas tanulasi tevékenységek eltérbe helyezése
Tapasztalds tamogatasa munkatevékenységek (tjan
Felelos szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése
Onallé ismeretszerzés tamogatasa

Biztonsgos és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igeny fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tdmogatasa
Keéplékeny anyagok tulajdonsagai

Targykészites képlékeny anyaghdl

A papir tulajdonsagainak csoportositasa
Papirmunkak:

e hajtogatas, gylirés, sodrés

e tépés, nyirds

o diszités

e babkeszités

A fa tulajdonsagai, felhasznalasa

Famunkak:

e darabolas

e csiszolas

e hegyezés

— A fonalak csoportositasa, felhasznalasa
— Fonalmunkak:

e hurkolas

e fonas

e CSOMOZAs

A keresztyén tlinnepekhez hagyomanydrzd rendezvényekhez
kapcsolddd targyak, ajandékok, eszkdzok, munkadarabok
készitése
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

Természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag,
képlekenység, becsles, mérés, sablon, szalas anyag, hurkolas, fonas,
csomdzas, anyagtakarékossag, Ujrahasznositas, munkaszervezes, program,
dekoré&cio.

Javasolt
tevékenységek

Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat
érzékszervekkel

Képlékeny anyagok alakitsa: gydrds, lapitas, gdmbolyités, hengerités,
mélyités, kivajas, nyujtas, mintazas

Edénykék, gyongyok, szélcsengd készitése agyagbol

S6-liszt gyurma készitése: figurdk, mozgd kompozicio készitése
Mézeskalacs-készités

Hagyomanyos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gombolyitésével, gylirdtt és sodrott papirbol,
papirgdmbdcskékbdl Osz fa, dszi kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kipos kialakitas
nyirassal, ragasztassal

LegyezOhajtassal, reddzéssel figurak készitése

Origamijelek ismerete alapjan ndvény- és allatfigurdk hajtogatasa
Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbdl. Alaklemez,
sablon hasznélatdval béabok, tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok készitése
Papirszbvés

Ismerkedés a faval, afa haszna, a faliltetés fontossaga, afa
tulajdonsdgainak megfigyelése

A fa darabolasa, csiszolasa, hegyezése

A hurkapalca torésprobéaja

Marokko készitése

Keép készitése hurkapalcabdl

Spatuldbdl figurdk, konyvjelzd és ajandékkisérd készitése

Kunyhd készitése fonassal

Vesszofonassal ajtokopogtatd, mini kosar készitése

Mesterségek, mithelyek megismerése

Kiilonb6z6 fonalak, kotelek, cérndk vizsgalata. NOvényi és allati eredet.
Hogyan készil? Mire hasznaljak?

Csomok és masni kotése, sodras, bojtkészités, harmas fonas, kérmdn fonas,
nemezelés, pomponkészités

Tematikai egység 5. Jeles napok, Unnepek Orakeret 6 6ra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld
a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszertibb targyakat
onallban tervez, készit, alkalmazza a tanult

Tanulasi eredmények munkafolyamatokat;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az
anyag tulajdonségait, felhasznalhatosagat;

— felismeri az egyméasért végzett munka
fontossagat, a munkamegosztas €rtékeét;
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— ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd
szakmak, hivatasok jellemzoit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Magyarsagtudat erdsitése

— Az iinnepléshez kotddo viselkedéskultura €s
oltozkodéskultura elemeinek elsajatitasa és
betartasa

— Az ajandékozas kultirajanak elsajatitasa

— Tervek a csaladban

— Esztétikai érzék fejlesztése

— Kozosen atélt élmények és érzések tamogatasa

— Mikulas

— Karécsony

— Farsang

— Marcius 15.

— Husvét

— Anyék napja

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Jeles nap, jelkép, Unnep, népszokas, viselkedéskultdra,
Oltozkodéskultira, munkaszervezés, dekoracid, esztétika

Javasolt tevékenységek

Unnepi  diszek, szimbolumok késztése kiilonbozd
anyagokbol: mikuléds, karacsonyfa, kokarda, zaszld
Csomagolastechnikak: kiilonb6z6 alaka
ajandéktargyak csomagolasa

Himes tojés készitése

Ajandéktargyak, meghivok, tidvozlokartyak
készitése
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Oraszam: 36 6ra/év
1 6ra/hét

2. évfolyam

Tematikai egység

1. Otthon- csalad-életmdd Orakeret 7 6ra

Tanulasi
eredmények

A témakodr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuldé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri a csaladellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt
feladatait az iskolai Onellatds soran munkamegosztasban végzi
— terités, rendrakas, Oltozkodes, novenyek, allatok gondozasa
stb.

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értéket;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kdrnyezetén, megovhatja, javithat annak allapotan;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, €sismeri megeldzésiik
modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, iddvel;
rendet tart a kbrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmeglrzes tevékenyseégeit.

Fejlesztési feladatok
és ismeretek

TapasztalatszerzEs eldsegitése a kozvetlen kdrnyezet
megismerése soran

A kornyezetatalakitas kovetkezmenyeinek ertelmezese
A kornyezet- és egészségtudatossdg megalapozasa
Ok-okozati 6sszefliggések értelmezése

Szokéasrend kialakitasa

A rendszeresség és a rendszeretet iranti igény formalasa
Biztonsdgos és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igeny fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tdmogatasa
Egyiittmiikodési képesség kialakitasa €s erdsitése
Az dnismeret fejlesztése

Lakasfajtak csoportositasa

Lakéastervek keszitése

Lakasépités épitdelemekkel

Er6forrasok a haztartasban — aram, gaz, viz
Lakberendezés

Egészséges életmod

Egészseges taplalkozas

Etkezési szokasok, terités

Személyi higiénia, tisztalkodas

Oltozkodési szabalyok
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— Haztartasi balesetek
— Munkamegosztas

— Napirend, hazirend
— Takarékoskodas

— Kornyezetvédelem

Kulcsfogalmak/

Lakas, otthon, csalad, életmdd, csaladi haz, lakberendezés, egészséges
életmdd, taplalkozas, higiénia, testapolas, Oltozkddés, veszélyforras,
baleset, haztartdsi baleset, haztartds, hazimunka, munkamegosztas,

fogalmak idObeosztas, napirend, szabadidd, takarékossag, kornyezet,
kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladék gytijtés
— Beszamolok lakohelytlinkrél
— Sajat telepiléstiink megismerése: utcak, terek elrendezése, hazak,
épuletek, épulettipusok, lakasfajtak
— A haz helyiségei, funkcidjuk, berendezésik
—  Epitéelemekkel hizak épitése
— Epités alapforméra, korvonalrajz, alaprajz készitése
— Kilénleges épitmenyek tervezése
— A szoba berendezése: butorok készitése
— Csaladtagok bemutatdsa, kdszonés, bemutatkozas
— Csaladi munkamegosztas, hazimunka és napi tevékenységek,
haztartasi munkak csoportositasa
— Napirend készitése
Javasolt — Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges
tevékenységek életmod

— Napi étrend készitése: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok

— Egyszer ételkészités

— Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas,
meghivo, liltetOkartya készitése

— Tisztalkodasi szokasok: személyi higiénidhoz, testipolashoz
kapcsolodo plakétok készitése

— Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfeleld Oltozkodés:
Oltdztetbbabak, divatbemutatd

— Ruhazat tisztantartasa, szekrényrendezés

— Komyezetiink tisztan tartdsa. Alapvetd takaritoszerek ¢és eszkozok
haszndlata. Veszélyforrasok: gyufa, gaz, elektromos aram
balesetmentes hasznala

Tematikai egység

2. Anyagok a kornyezetiinkben Orakeret 4 6ra

Tanulasi
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

— az anyagok tulajdonsdgairdl érzékszervi Gton, dnélléan szerez
ismereteket — szin, alak, atlatszdsag, szag, keménység,
rugalmassag, felileti mindség;

— alkototeveékenysége soran figyelembe veszi az anyag
tulajdonsagait, felhasznalhatosagat.
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Fejlesztési
feladatok, ismeretek

Az érzékszervek és az erzékelés fajtainak megismerese
Véleményformalas a tarsakkal kozos tevékenység soran
Tevékenység soran egyiittmitkodési készségek fejlesztése
Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata
soran

Epitd jellegli parbeszéd alkalmazasa

Kéziigyesseg fejlesztése

Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém,
textil, fonal, miianyag

Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felnasznalhatésaguk
Anyagvizsgalatok érzékszervi (ton

Kulcsfogalmak/

Természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa,
papir, ffm, textil, fonal, miilanyag, szin, arnyalat, atlatsz0sag, szag,

fogalmak keménység, rugalmassag, felileti simasag
Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gytijtése
Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kozvetlen kornyezetlinkben
Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfeleld
formaja €s méretli termések valogatasa, becslés, tervezés
Javasolt Oszi szinek megfigyelése, formik Osszehasonlitisa, asszociacio
tevékenységek

Levélpréselés mddszerének megismerése: levélkép készitése
Magkép készitese

Kavicsfestés

Csoportmunkéban tajkép készitése magokbol kirakott mozaikkal

Tematikai egység

3.Kozlekedés Orakeret 5 6ra

Tanulasi
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a neveléesi-
oktatasi szakasz végére:

— ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb
kozlekedési lehetdségeket, szabalyokat, viselkedési
elvarasokat;

— azelvart feladatokban 6néllban dolgozik — elvégzi a miiveletet;

— rendelkezik az életkoranak megfeleld szntli probléma-
felismerési, problémamegoldasi képességgel.

Fejlesztési feladatok
és ismeretek

— Sajat feleldsség felismerése a kozlekedésben

— Szabalykovetd magatartas kialakitasa

— Balesetmentes kozlekedés tamogatasa

— Egylittmikodo és egyiittérzo képesség fejlesztése

— Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa

— A gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb
szabalyainak megismerése

— A kulturdlt és biztonsdgos jarmithasznilat megismerése
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— A kozekedési szabalyok ¢és a jarmithaszndlat gyakorlasa
szimulacios és valds kozlekedési helyzetekben

— Figyelem, elovigyazatossag, baleset esetén teendok.

— Segélyhivas.

Kulcsfogalmak/

Gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkdzlekedési
eszkozok, kulturalt kozlekedés, biztonsagos jarmithasznalat

fogalmak
— Séta az iskola kornyékén, figyelemfelnivas a veszélyhelyzetekre:
gyalogos és kerékparos kozlekedés, Uttesten vald atkelés szabalyai,
kozlekedési lampa jelzéseinek ismerete, koOzlekedési szituacios
jaték
— Jelzések, tablak megfigyelése
Javasolt — Helyes és helytelen viselkedés megfigyelese és elemzése
tevékenységek

— Gyalogosokra  vonatkozd  kozlekedési  jelzések  és  tablak
megismerése

— Tomegkdzlekedési eszk6zok megismerése

— Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazasa

— Szituacids jatékok.

Tematikai egység

4. Targykészités Kiilonboz6 anyagokbol,

ey ; Orakeret 15 6ra
épités, szerelés

Tanulasi
eredmények

A témakodr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalldan tervez,
készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

— egyszerll szoveges, rajzos €s képi utasitdsokat hajt végre a
tevékenysége soran;

— alkototevékenysége soran elokészitd, alakitd, szereld és
feliletkezeld miiveleteket végez el;

— sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott
szempontok szerint realisan értékeli;

— értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kdvetkeztetéseket
von le a késObbi eredményesebb munkavégzés érdekében;

— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen
kornyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotan;

— rendet tart a kdrnyezetében;

— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

— szelektiven gyiijti a hulladékot;

— rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli
problémafelismerési, problémamegoldasi képesseggel;

— otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, €sismeri megeldzésiik
modjat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

— tudatosan megtartja az egészséges €s biztonsagos
munkakornyezetét;
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— azeblvart feladatokban Onélldan dolgozik — elvégzi a miveletet;

— tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmitkkodik a csoportos
munkavégzes soran;

— felismeri az egyméasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét;

— 1smeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak,
hivatasok jellemzoit.

Fejlesztési feladatok
és ismeretek

— Megfigyel6- és feladatmegoldd kepesség fejlesztése
— A Kreativitds erdsitése
— Egyiittmiikdodés ¢és véleményformalas tadmogatasa
— Az Onkifejezés és a kulturalis tudatossag tdmogatasa
— Tarsas tanulasi tevékenységek eldtérbe helyezése
— Tapasztalds tamogatdsa munkatevekenységek Utjan
— Felelés szerepvallalas €s a munkamegosztas erdsitése
— Onall ismeretszerzés tamogatasa
— Biztonsagos és balesetmentes eszkozhasznalat
— A takarékossag iranti igeny fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartas tamogatasa
— Képlkkeny anyagok tulajdonséagai
— Targykeészités képlékeny anyaghdl
— A papir tulajdonsagainak csoportositasa
— Papirmunkak:
e hajtogatas, gylirés, sodras
o tépés, nyirds
o diszités
e babkészités
— A fa tulajdonsagai, felhasznalasa
— Famunkak:
e darabolas
e csiszolas
e hegyezés
— Afonalak csoportositasa, felhasznalasa
— Fonalmunkék:
e hurkolas
e fonas
e CSOMOZzas

Kulcsfogalmak/

Természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi
tulajdonsdg, keplékenyseg, becslés, mérés, sablon, szalas anyag,
hurkolas, fonas, csomdzas, anyagtakarékossag,

Ujrahasznositas, munkaszervezés, program, dekoracio.

fogalmak
Keéplékeny anyagok tulajdonsdgainak megismerése, anyagvizsgalat
Javasolt érzékszervekkel
tevekenységek | Kaplékeny anyagok alakitasa: gylrds, lapitas, gdmbolyités, hengerités,
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mélyités, Kkivajas, nyljtas, mintazas

Edénykék, gyongyok, szélcsengd készitése agyagbol

So-liszt gyurma keszitése: figurak, mozgd kompozicid készitése
Mézeskalacs-készités

Hagyomanyos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gdmbolyitésével, gyiirdtt és sodrott papirbol,
papirgdmbdcskékbdl sz fa, 6szi kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kupos kialakitas
nyirassal, ragasztassal

Legyezohajtassal, reddzéssel figurdk készitése

Origamijelek ismerete alapjan ndvény- és allatfigurak hajtogatasa
Unnepi és farsangi diszek késztése termésekbdl, papirbol. Alaklemez,
sablon hasznalatdval babok, tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok
készitése

Papirszovés

Ismerkedés a faval, afa haszna, a falltetés fontossaga, afa
tulajdonsagainak megfigyelése

A fa daraboléasa, csiszolasa, hegyezése

A hurkapalca torésprébaja

Marokko készitése

Kép készitése hurkapélcabdl

Spatuldbdl figurdk, konyvjelzd és ajandékkisérd készitése

Kunyhd készitése fonassal

Vesszofonassal ajtokopogtatd, mini kosar készitése

Mesterségek, mithelyek megismerése

Kiilonbozo fonalak, kotelek, cérndk vizsgdlata. Novényi ¢€s allati
eredet. Hogyan keésziil? Mire hasznaljak?

Csomok és masni kotése, sodras, bojtkészités, harmas fonas, kérmdn
fonés, nemezelés, pomponkészites

Tematikai egység

5. Jeles napok, Unnepek Orakeret 5 6ra

Tanulasi
eredmények

A témakodr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalloan tervez,
készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

— alkototevekenysége soran figyelembe veszi az anyag
tulajdonsagait, felhasznalhatosagat;

— felismeri az egyméasért vegzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét;

— 1smeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak,
hivatasok jellemzoit.

Fejlesztési feladatok
és ismeretek

— Magyarsagtudat erdsitése

— Az linnepléshez kotddo viselkedéskultira és 6ltozkodéskultira
elemeinek elsajatitdsa és betartasa

— Az ajandekozas kultirajanak elsajatitdsa

o 21




— Tervek a csaladban

— Esztétikai érzek fejlesztése

— Kozosen atélt élmények és érzések tdmogatasa
— Mikulas

— Karacsony

— Farsang

— Marcius 15.

—  Husvét

— Anyék napja

Kulcsfogalmak/

Jeles nap, jelkép, Unnep, népszokas, viselkedéskultdra,

fogalmak Oltozkodéskultira, munkaszervezés, dekoracio, esztétika
— Unnepi diszek, szimbolumok késztése kiilonbdz6 —anyagokbol:
mikulas, karacsonyfa, kokéarda, zaszlo
— Csomagolastechnikak: kiilonb6z6 alaku ajandéktargyak
csomagolasa
Javasolt — Himes tojas készitése
tevekenysegek | _ Ajandéktargyak, meghivok, tdvozlokartyak készitése
— A keresztyén iinnepekhez hagyomanydérzé rendezvényekhez
kapcsolddd targyak, ajandékok, eszkdzok, munkadarabok
készitése. (Reformécid Unnepe, Karacsony, Husvét, Pinkdsd
) 3. évfolyam
Oraszam: 36 Ora/év
1 6ra/hét
Tematikai egyseg 1. Csalad, otthon, haztartas O;algget

Elozetes tudas

Kozvetlen tapasztalatok megfogalmazésa a csaladrdl és
tevékenységeinek szerepérol

Egészséges csaladi munkamegosztas és elemi munkaszokéasok ismerete.
Cselekvd hozzidllas, személyes felelosségvallalas példanak ismerete.
Odafigyelés a kornyezetre, egyiittmitkodés a csaladi €s az iskolai
kdzosségben.

Természeti, tarsadalmi és technikai kdrnyezetiink és a megtapasztalt
természetatalakito6 munkak alapvetd ismerete.

Informécioszerzés a problémék megoldasara iranyuld tevékenységekkel
kapcsolatban, és a kapott informaciok felhasznalasa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ertékek kozvetitése altal a pozitiv akarati tulajdonsagok fejlesztése.

Az elvart jo magatartasi elemek (engedelmesség, alkalmazkodas,
udvariassag) gyakoroltatasa ¢€s a tulajdonsagok tarhdzanak bovitése
(onallésag, hatirozottsag, segitOkészség, kozosségi érzés, masokon vald
segités, tolerancia) a tevékenységek végzése kdzben.

Elvarasok, normak megfogalmazasa, kozOsségi egyeztetése, betartasuk
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vélemények nyilt kozlése, egyszerli indoklasa.

elvarasa, az egyiittmiikodés ¢és egymas munkdjanak jo szandékkal
torténd értékelése, érzések ¢€s ellenérzések épitd jellegli kifejezése, a

Ismeretek/fejlesztési kovetelmenyek

Kapcsolddasi pontok

1.1. Onkiszolgalas, vendéglatas

Az életkornak, fejlettségnek megfeleld, kiilonbozd élethelyzetekben
torténd Onkiszolgald tevékenység gyakorlasa.

Egyszeri hideg étel (pl. szendvics, hidegtal) elkészitése. Teafdzés.
Vendéglatds. Asztalterités és talalds szabalyai. Szalvétahajtogatas.

1.2. Csaladi Unnepek

Unneplés a csaladban. Csaladi szokasok és hagyomanyok.

Az Unnep hangulatat kifejez6 dekoracio készitése.
Ajandékkészités, csomagolds. Az ajandékozads modija, formaja.

1.3. Gazdalkodés a héaztartasban
Takarékossag alapanyaggal, energidaval, idével, pénzzel, fogyasztasi
cikkekkel.

1.4. Egészséglnk

Egeszseq és betegseg fogalma. Betegsegek tunetei. Betegségek
elleni védekezés mddjai. Betegapolas (egyszerli gondozasi
miveletek).

Segélyhivoszamok (mentdk, tlizoltdok, renddrség). A telefonos
segélyhivas szabalyai.

1.5. Onismeret
Onismeret, felelosségvallalas, tudatossag a munkak vegzésekor.
Onellenérzés, hibak javitasa.

1.6. A haztartasban hasznalt vegyszerek
A haztartasban hasznalt vegyszerek (pl. tisztitdszerek, kozmetikumok,
festékek, ragasztok) hasznalati utasitasainak tanulmanyozasa.

Kdrnyezetismeret:
csalad, rokonsag,
hétkdznapok és
unnepi alkalmak,
emberi test,
egészséges €életmod.

Magyar nyelv és
irodalom:
szOvegértés,
szOvegalkotas,
szaknyelv hasznalata,
beszédkultura,
kommunikacio.
Matematika:
problémamegoldas,
szamok,
alapmiiveletek,
becslés.

Erkdlcstan: egészség
és kornyezeti hatasok,
Onismeret, feleldsség,
példakép,
kapcsolatépités,
kapcsolattartas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Eletvite], élettér, ¢lovilag, targyi (épitett) kornyezet, gazdalkodas,
koltségvetés, bevétel, kiadas, megtakaritas, zsebpénz, szolgaltatas,
segélyhivoszam, mentd, tlizoltdosdg, renddrség, mososzer, tisztitdszer,
hasznlati utasitds, egészség, betegség, jarvany, betegapolas.

Tematikai egyseg 2. Anyagok a kornyezettinkben

Orakeret 4 6ra

oktatasi szakasz végére:

Tanulasi

eredmények rugalmassag, felileti mindség;

tulajdonsagait, felhasznalhatosagat.

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-

— azanyagok tulajdonsagairdl érzékszervi (ton, onallban szerez
ismereteket — szin, alak, atlatszosag, szag, keménység,

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag

Fejlesztési feladatok —  Véleményalkotas erdsitése;

és ismeretek -

A tarsakkal valo kodzos tevekenység tamogatasa;

23




— Egyiittmiikodési készségek fejlesztése kozos tevékenység
soran,

— Kornyezettudatos dontéshozatal eldsegitése az anyaghasznalat
soran;

—  Fpitd jellegii parbeszéd alkalmazasa;

— Kézligyesség fejlesztése;

— Anyagvizsgalat;

— Az anyagok tulajdonsagai;

— Az anyagok felhaszndlasi lehetdségei.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technologiai
tulajdonsdg, anyagvizsgalat

Javasolt
tevékenységek

— Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése;

— Kiilénb6z6 termések, termeészeti anyagok tapasztalati uton
torténd megismerése, felhasznalasa;

— Természetes és mesterséges anyagokbol késziilt targyak
gylijtése, csoportositasa, kornyezettudatos felhasznalasuk;

— Természetes és mesterséges anyagok kozotti  kapcsolat
vizsgalata: nyersanyag-alapanyag-termeék;

— A kornyezetatalakité tevékenységek csoportositdsa. Az ember
kornyezetalakitd tevekenysége ésennek kovetkezményei;

— A gylijtott természetes anyagokbdl kép készitése;

— Kiilonb6z6  éghajlatt  lakdsok  készitése természetes é€s
mesterséges anyagokbol.

Tematikai
egyseg

3. Kozlekedés Orakeret 3 6ra

Elozetes tudas

Az (ttesten valé atkeles szabalyainak fegyelmezett és tudatos

alkalmazasa. Helyes viselkedés csoportos kdzlekedési helyzetben.

A gyalogosok kozlekedését szabalyozé elemi kozlekedési jelzések, tablak,
lampak, Utburkolati jelek ismerete.

Viselkedési normak, illemszabalyok ismerete a kdzlekedésben.

A tematikai
egyseg nevelési-
fejlesztési céljai

A biztonsagos, fegyelmezett, tudatos gyalogos kozosségi kozlekedési
magatartas és szokasok megszilarditésa.

A kozOsségi kozlekedési kdrnyezet és a gyalogos kozlekedési szabalyok
ismerete.

Figyelem és elévigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos veszelyérzet
Kialakitasa

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi
pontok
3.1. Gyalogos kozlekedesi ismeretek Magyar nyelv és
A gyalogos kozlekedés szabalyai, lakott terileten és lakott teriileten irodalom:
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kivilli kozlekedés. A gyalogos kozlekedés elsébbségi helyzetei.
Kozlekedési terepasztal készitése természetes anyagok,
felhasznalasaval, kozlekedési szituaciok megjelenitéséhez.

3.2. Kerékparozasi alapismeretek

Kozlekedés lako-pihenéovezetben, kerékparaton. A kerékpartt
kozlekedési jelzései. Jelzbtablatipusok — elsébbséget jelzd tablak,
veszelyt jelzo és tilalmi tablak. Kerékparosok és gyalogosok viszonya
a kdzosen hasznalt terileteken.

3.3. Kozosségi kozlekedés és moral a tomegkdzlekedésben
Viselkedési normék a kodzlekedési kdrnyezetben.
Balesetmentes, fegyelmezett viselkedés a helyi kdzlekedési
jarmiiveken.

beszédértes,
szaknyelvhasznélat,
szOvegértés,
piktogramok.

Kdrnyezetismeret:
lak6helyismeret,
térképismeret.

Erkolcstan:
kozlekedési moral,
udvariassag,
kommunikacio.

3.4. Kozlekedési eszk6z0k, kornyezet- és egeszsegtudatos kozlekedés
Kozlekedési kdrnyezetink veszélyforrasai: figyelmetlenségbdl,
szabalyok be nem tartdsabol fakado balesetveszély.

Kulcsfogalmak/

Uttest, kerékparit, gyalogos forgalom, fnyjelzd készilék, alul- és
feliljaro, utburkolati jel, kdzosségi (tomeg) kodzlekedés, helyi és helykozi
kdzlekedés, kerékparozas, forgalomtdl elzart teriilet, iranyjelzés,

fogalmak bekanyarodas, ké&rosanyag-kibocsatas, légszennyezés, védbfelszerelés,
biztonsagi szabaly, udvariassagi szabaly.
— A koOzlekedési eszkdzok csoportositasa kornyezetvédelmi szempontbol
Javasolt — Tarsasjaték keészitése a gyalogos és a kerékparos kdzlekedési
tevékenységek szabalyokhoz kapcsoloddan

— Lakopark készitése uthalozattal, jelzotablakkal

4. Targykészités kiilonb6z6 anyagokbol,

Tematikai egység épités, szerelés

Orakeret
15 ora

oktatasi szakasz végeére:

tevékenysége soran;
Tanulasi

eredmenyek feliletkezeld miiveleteket végez el;

szempontok szerint realisan értékeli;

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
— adott szempontok alapjan egyszertibb targyakat onallban
tervez, készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;
— egyszerl szoveges, rajzos és képi utasitdsokat hajt végre a
— alkototevékenysége soran elokészitd, alakitd, szereld és
— sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott
— értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket

von le a késébbi eredményesebb munkavégzés érdekében;

— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen




kdrnyezetén, megoOvhatja, javithat annak allapotan;
— rendet tart a kdrnyezetében;
— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;
— szelektiven gy(jti a hulladékot;

— rendelkezik az életkordnak megfeleld szintli
problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel;

— otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, ésismeri megelézésiik
modjat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energidval, idovel,

— tudatosan megtartja az egészséges €s biztonsagos
munkakornyezetét;

— azelvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a
miveletet;

— tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmikodik a csoportos
munkavégzés soran;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értéket;

— ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak,
hivatasok jellemzoit.

Onallo tervezés és kivitelezés tamogatasa
A kreativitas erositése
Munkafolyamatok algoritmizalasa
— Pontos munkavégzes iranti igény fejlesztése
— Tarsas tanulasi tevékenységek elotérbe helyezése
— Felelos szerepvallalas €s a munkamegosztas erdsitése
— A segitségnyUjtas és kérés szabalyainak értelmezése
— Redlis ertékelési készség fejlesztése
— Fejlest6 hatasti véleményformalas
— Szikséges korrekciok elvégzésének eldsegitése
Fejlesztési feladatok — Balesetmentes eszkodzhasznélat fejlesztése
és ismeretek — A takarekossag iranti igény fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartas tamogatasa
— Anyagvizsgalatok felhasznalhatésagi szempontok alapjan
— Targykészités képlékeny anyagbdl
— A papir tulajdonsagai, felhasznalhatosaga
— Papirmunkak:
e egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat
e olldval egyenesen és koriv mentén nyir
e vastagabb anyagokat hajlitas el6tt vonalzd mentén
bekarcol
— A fatulajdonsagai, felhasznalasa




— Famunkék:
e darabolas
e csiszolas
e hegyezés
— Atextilek csoportositasa, felhasznélasa
— Fonalmunkak:
e szOvés szovOkereten vagy madzagszovon
e cérnat tlibe fliiz 6nallban vagy tiibeflizd segitségével
e gombvarras
o clooltés
o diszit651tés

Kulcsfogalmak/

Anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés,
elooltés, diszitooltés, veszélyforras, baleset, segitségnyujtas,

fogalmak tjrahasznositas, szelektiv hulladék gyiijtés
— Anyagvizsgalatok végzése a felnasznalhatosag szempontjabol
—  Mit mib6l késztiink, és miért?
— Figurdk, aprobb  hasznalati targyak  készitése  képlékeny
anyagokbol
— A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcidnak megfeleld
alkalmazasa
— Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal
— Terbeli dekoraciok papirbol, papircsikbol
—  Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése
— Ajandék- éstarold dobozok készitése karcolassal, hajlitdssal
— Var, papirhdz vagy manohaz készitése kartonpapirbol
— Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes
Javasolt nyirassal
tevékenységek - A fa tulajdonsagainak megismerese felhasznalhatosag
szempontjabol

— Képkeret, kulcstartd, kisautd, poharalatét készitése darabolassal,
csiszolassal, hegyezéssel

— Atextilek csoportositasa felhasznalasuk szerint

— Textilgytjtemény készitése

— Oltésfajtak megismerése: eldoltés, diszitd oltések

— Hasznélati targyak készitése megfeleld textibdl kéz varrassal:
zsebkend6-, toll- vagy mobiltelefon-tartd

— Bébok, kabalafigurak, tliparna készitése gombvarrassal

- A szovés  technkijanak  megismerése  szovokeret  vagy
madzagszOvo segitségével




Tematikai egység

Orakeret

5. Jeles napok, Unnepek 6 6ra

Elozetes tudas

A csaladi, barati, iskolai és egyéb kdzosségi rendezvényeken
szerzett elmények és gyakorlati tapasztalatok.

Néhany szokas, hagyomany ismerete.

A megbeszélt 6ltozkodési és viselkedési szabalyok betartasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Kulturdlt Unneplés.

Ko6z0s értékek, szokasok, hagyomanyok o&rzése.

A szabadidd hasznos eltoltésének tudatositasa.

Az Unnepre vald felkésziilés, Unneplés, tinneplés utani teendk
végzésének természetes és megdrzendd szokasként vald kezelése.

céljai o . ;
Munkavégzés egyenileg és csapatban.
A tapasztalatok (eredményesség és etikus magatartas) értékelése,
elemzése, s ezek megszivielése.
Ismeretek/fejlesztési kbvetelmények Kapesolodasi
pontok
4.1. Iskolai és osztalyrendezvények Kdrnyezetismeret:

Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulds, Karacsony, Farsang, Anyak | szokasok,
napja, Gyermeknap, osztalykirandulas, sportnap, jatszodélutan, nemzeti hagyomanyok,

tinnepek) elbkészitése. A helyszin berendezésével, az Unneplés jeles napok,

lebonyolitasaval kapcsolatos tudnivalok. csaladi es

A szikkséges kellékek (meghivo, jelmezek stb.) eldallitdsa vagy kdzOsségi

beszerzése. Unnepek.

A biztonsagos kornyezet megteremtése.

A ko0z0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések megfogalmazasa. Magyar nyelv és

A keresztyén iinnepekhez hagyomanydrzé rendezvényekhez kapcsolodd | irodalom:

targyak, ajandékok, eszkdzok, munkadarabok készitése. szOvegalkotas,

(Reformécio Unnepe, Karacsony, Husvét, Pinkosd) egyszer(i

4.2. A kdzosségért végzett munka telgflfgggﬁ !

A Kkozosségi tér alakitasa: teremdekoracio. Az iskola esztétikus, haszdlata

harmonikus belsé kormyezetének alakitasa. '

A munka megszervezése, lebonyolitasa, értékelése. " )
Erkolcstan:
hagyomanyok,
szokasok,
unnepek,
élmények
feldolgozasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Kozosségi munka, kdzosségi szerep, rendezvény, Unnep,
munkaszervezés, programszervezés.

Javasolt tevékenységek

Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, vallasi,
nemzeti ¢és csaladi tinnepekre kiilonbozo anyagokbol

Unnepekhez kapcsolodéd egyszerti hagyomanyos ételek készités
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Oraszam: 36 6ra/év
1 6ra/hét

4. évfolyam

Tematikai egység

1. Otthon — csalad — életmod Orakeret 8 6ra

Tanulasi
eredmények

A témakdr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul a nevelési-
oktatasi szakasz végeére:

ismeri a csaladellatd tevékenységeket, melyek keretében
vallalt feladatait az iskolai 6nellatas soran
munkamegosztashan végzi — terités, rendrakds, Oltozkodés,
novenyek, allatok gondozésa stb.;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékeét;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen
kornyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotan;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri megelozésik
modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, iddvel;
rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytijti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlds néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmeglrzes tevékenysegeit.

Fejlesztési feladatok
és ismeretek

A kornyezet atalakitds fontos szabalyainak alkalmazasa
Az 6nallosag fokozasa

A koOz0sségen beliili segitOkészség fejlesztése

A tevékenységek végzése kozben egymas segitd tdmogatasa
A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa

Az alkotas oromének atélése egyéni és csapatmunkaban
A munkamegosztas elonyeinek kihasznalasa

Redlis értekelés kialakitasa

A tolerancia és az empatia fejlesztése

Ko6zosen alkotott szabalyok betartasa

JO szandekd véleményforméalas tamogatasa

Kiilonb6zo kultirdk és a massag elfogadasa

Szokésrend kialakitasa

Hazak, laké&sok, otthonok

Modellkészités

Otthon a lakésban

Otthonunk targyai

N&vényapolas

Egészséges tapanyagok
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— Valtozatos étkezés

— Terités, talalas

—  Etelkészités

— Egészséges életmod, napirend
—  Oltozkodés

— Takarékoskodas

— Munkamegosztds a csaladban
— Haztartasi balesetek

— Kornyezetvédelem

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Haz, lakas, otthon, modell, tapanyagok, életmod, veszélyforras,
lakberendezés, baleset, munkamegosztas, idobeosztas,
kornyezetvédelem, szemét, hulladék

Javasolt
tevékenységek

Kiilonbozd tipust hazak megfigyelése kornyezetiinkben

Lakdpark készitése kisebb dobozokbol

Lakasmodell készitése épitdjaték vagy szerelokészlet segitségével
Aprobb dobozok segitségével babahaz berendezése

A lakés tisztantartasdhoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a
munkaknak az elosztdsa a csaladban

A lakasban leggyakrabban talalhatdé ndvények apolasanak
megismerése

Az egészséges tdpanyagok megismerése, melynek alapjan
valtozatos étrend osszedllitasa

Egyszerli ételek, italok készitése

Unnepi asztal teritése

Szilinapi zsdr kellékeinek elkészitése

A tisztalkodashoz szikkséges megfeleld kozmetikumok
kivalasztasa

Alkalomhoz il 6ltdzet és az életkornak megfeleld divat kdvetése
A héztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsdgos hasznalata
Elemi elsdsegély-nyujtasi ismeretek

Tematikai egyseg

2. Anyagok a kornyezettinkben Orakeret 4 6ra

Tanulasi
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatési szakasz végeére:

— azanyagok tulajdonsagairdl érzékszervi (ton, onallban szerez
ismereteket — szin, alak, atlatszosag, szag, keménység,
rugalmassag, felileti mindség;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag
tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.
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Fejlesztési feladatok
és ismeretek

Véleményalkotds erdsitése;

A tarsakkal valo kodzos tevékenység tamogatasa;
Egyiittmiikodési készségek fejlesztése kozos tevékenység
soran;

Kornyezettudatos dontéshozatal elésegitése az anyaghasznalat
soran;

Epit§ jellegli parbeszéd alkalmazasa;

Kéziigyesseg fejlesztése;

Anyagvizsgalat;

Az anyagok tulajdonsagai;

Az anyagok felhasznalasi lehetdségei.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technologiai
tulajdonsdg, anyagvizsgalat

Javasolt
tevékenységek

Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése;
Kiilonbozd termések, természeti anyagok tapasztalati Uton
torténd megismerése, felhasznalasa;

Természetes €s mesterséges anyagokbol késziilt targyak
gylijtése, csoportositdsa, koryezettudatos felhaszndlasuk;
Természetes €s mesterséges anyagok kozotti  kapcsolat
vizsgalata: nyersanyag-alapanyag-termék;

A kornyezetatalakito tevekenységek csoportositasa. Az ember
kornyezetalakitd tevékenysége ésennek kovetkezményei;

A gylijtott természetes anyagokbol kép készitése;

Kiilonb6zd  éghajlati  lakasok  készitése természetes és
mesterseéges anyagokbol.

Tematikai egyseg

3. Kozlekedés Orakeret 3 6ra

Tanulasi
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatési szakasz végeére:

ismeri és hasznélni, alkalmazni tudja a legfontosabb
kozlekedési lehetdségeket, szabalyokat, viselkedési
elvarasokat;

az elvart feladatokban 6nélléan dolgozik —elégzi a
miveletet;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szintii
problemafelismerési és problémamegoldasi képesseggel.

Fejlesztési feladatok

A tomegkozlekedés soran alkalmazott magatartas és szokasok
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és ismeretek

megszilarditasa

A gyalogos ¢s ker¢kparos kozlekedési szabalyok megerdsitése
Kozlekedési eszk6zok megismerése, kdrnyezettudatos
hasznalatuk

A kozlekedessel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa

A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és
megelozese

Figyelem ¢és elovigydzatossag fejlesztése

A gyalogos es kerékparos kozlekedés szabdlyai, lakott
teruleten és lakott terlileten kivil

Az (ttest részei; Utburkolati jelek

Kerékparosok és gyalogosok viszonya a kdzosen hasznalt
tertileteken

Kozlekedési kornyezetben alkalmazhat6 viselkedési normak

Kulcsfogalmak/

Uttest,

kerékparGt, gyalogosforgalom, tomegkdzlekedés, helyi és

helykdzi  kozlekedés, biztonsagi és  udvariassagi  szabalyok,
térképismeret, Utvonalterv

fogalmak
— A kozlekedési  eszk6zok  csoportositasa  kdrnyezetvedelmi
szempontbdl
Javasolt — Tarsasjaték készitése a gyalogos és a kerékparos kozlekedési
tevékenységek szabalyokhoz kapcsolodoan

— Lakopark készitése uthalozattal, jelzotablakkal

Tematikai egység

4. Targykészités kiilonbozé anyagokbol, Orakeret

épités, szerelés 15 éra

Tanulasi
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatési szakasz végeére:

adott szempontok alapjan egyszertibb targyakat onallban
tervez, keszit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;
egyszerli szoveges, rajzos ¢és képi utasitdsokat hajt végre a
tevékenysége soran;

alkototevékenysége soran el6készitd, alakitd, szereld és
feliletkezeld miiveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott
szempontok szerint redlisan értékeli;

értékelés utdn megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket
von le a kés6bbi eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen
kdrnyezetén, megoOvhatja, javithat annak allapotan;
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— rendet tart a kdrnyezetében;
— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;
— szelektiven gyiijti a hulladékot;

— rendelkezik az ¢letkoranak megfeleld sznti
problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel;

— otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri megelézésiik
modjat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

— tudatosan megtartja az egészséges €és biztonsagos
munkakornyezetét;

— azeblart feladatokban 6néllban dolgozik —elégzi a
miveletet;

— tarsaival munkamegosztds szerint egyiittmiikodik a csoportos
munkavégzés soran;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékeét;

— ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmaik,
hivatasok jellemzdit.

Onallé tervezés és kivitelezés tamogatasa
A kreativitas erOsitése
Munkafolyamatok algoritmizalasa
— Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése
— Tarsas tanulasi tevékenységek elotérbe helyezése
— Felelds szerepvallalas és a munkamegosztds erdsitése
— A segitségnyujtas és kérés szabalyainak értelmezése
— Redlis értékelési készség fejlesztése
— Fejlesztdé hatasu véleményformalas
— Szikséges korrekciok elvégzésének eldsegitése
— Balesetmentes eszkdzhasznalat fejlesztése
— A takarékossag iranti igény fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartas tamogatasa
— Anyagvizsgalatok felhasznalhat6sagi szempontok alapjan
— Targykészités képlekeny anyagbdl
— A papir tulajdonsagai, felhasznalhatésaga
— Papirmunkak:
e egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat
e olléval egyenesen és koriv mentén nyir
e vastagabb anyagokat hajlitds eldtt vonalzd ~mentén
bekarcol
— A fatulajdonsagai, felhasznalasa
— Famunkak:

Fejlesztési feladatok
és ismeretek




e darabolas
e Csiszolas
e hegyezés
— A textilek csoportositasa, felhasznélasa
— Fonalmunkék:
o szOvés szovOkereten vagy madzagszovon
e cémat tlibe fliz onalldan vagy tiibeflizd segitségével
e gombvarras
o clooltés
o diszit6o1tés

Kulcsfogalmak/

Anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, merés,
elooltés, diszit6oltés, veszelyforras, baleset, segitségnyujtas,

fogalmak ujrahasznositas, szelektiv hulladék gytijtés
— Anyagvizsgalatok végzése a felhaszndlhatosag szempontjabol
—  Mit mib6l készitiink, és miért?
— Figurak, aprébb  haszndlati  targyak  készitése  képlékeny
anyagokbdl
— A papir tulajdonsagainak vizsgdlata, funkcionak megfeleld
alkalmazasa
— Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal
— Térbeli dekoraciok papirbol, papircsikbol
—  Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése
— Ajandék- és tarolé dobozok készitése karcolassal, hajlitassal
— Vér, papirhdz vagy mandhaz készitése kartonpapirbol
— Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes
Javasolt nyirassal
tevékenységek - A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatosag
szempontjabol

— Képkeret, kulcstartd, kisautd, poharalatét készitése darabolassal,
csiszolassal, hegyezéssel

— A textilek csoportositasa felhasznalasuk szerint

— Textilgyljtemény készitése

—  Oltésfajtdk megismerése: elooltés, diszitdé Oltések

— Haszalati targyak készitése megfeleld textibdl kéz varrassal:
zsebkend6-, toll vagy mobiltelefon-tartd

— Babok, kabalafigurak, tliparna készitése gombvarrassal

- A sz0vés  technkdjanak  megismerése  szOvokeret  vagy
madzagszovo segitségével

Tematikai egység

5. Jeles napok, tinnepek Orakeret 6 Ora

Tanulasi
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelesi-
oktatasi szakasz végeére:

— adott szempontok alapjan egyszertibb targyakat onallban
tervez, készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;
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— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag
tulajdonsagait, felhasznalhatosagat;

— Az iinnepi szokasok meglrzése

— Kulturélt Gnneplés

—  Kozos értékek, szokasok, hagyomanyok orzése

— Nemzeti értékeink és hoseink iranti tisztelet erdsitése

Fejlesztési feladatok —  Mikulas
és ismeretek — Karacsony
— Farsang
— Marcius 15.
— Huosvét

— Anyak napja

Népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultura,

Kulcstogalmak/ | 51t 7k déskuttira
fogalmak
— Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, vallasi,
nemzeti és csaladi iinnepekre kiilonb6z6 anyagokbodl
— Unnepekhez kapcsolédd — egyszeri  hagyomanyos  ételek
készitése
— A magyar népviselet és  népszokasok — megismerése:
Javasolt memoriakartyak készitése
tevékenységek

— A keresztyén linnepekhez hagyomany6rzé rendezvényekhez
kapcsolddod targyak, ajandekok, eszkdzok, munkadarabok
készitése. (Reformacid Unnepe, Karacsony, Husvét, Piinkdsd)

A fejlesztés soran vart eredmények a tanév végén

Mindennapokban nélkilozhetetlen praktikus ismeretek — haztartasi praktikak —
elsajatitasa és begyakorlasa.

Hasznalati utasitdsok ért0 olvasasa, betartasa.

Sikerélmények (a felfedezés és 6nallo probalkozas 6rome, a motivalo hatas
érvényestlése targyalkotaskor).

A hétkdznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik megallapitasa
érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a tapasztalatok megfogalmazésa.
Egyszerli targyak elkészitése mintakovetéssel.

Munkaeszkozok célszerli megvalasztdsa ¢és szakszerli, balesetmentes hasznalata.

A gyalogosokra vonatkozo kozlekedesi szabalyok tudatos készségszinti alkalmazasa.
A kerékpar hasznélatdhoz szilkséges ismeretek elsajatitasa.

Aktiv részvétel, onallosag és egylittmiikddés a tevékenységek soran.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.
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Kovetelmények

e A technika, agazdasag vilagaban, a kornyezetben kreativ modon tudjanak élni.

e Problémamegoldo, elemzd €s rendszerezd képességiik a technikai tevékenység sordn
fejlodjon.

o Térszemléletiik, esztétikai érzékik, dontési képességik, kézigyességiik fejlodjon.

o Ertékeld és elemzd készségik, beszéd- és kifejezbkészségik fejlédjon a tervezd és
kivitelez munka soran.

e Az elemi munkaszokasokat, algoritmusokat, a kulturdlt magatartast és életvitelt
sajatitsak el.

A tankonyvvélasztads szempontjai

A szakmai munkakdzosségek a tankonyvek, taneszkozok kivalasztasanal a kovetkezd
szempontokat veszik figyelembe:

— ataneszkoz felelien meg az iskola helyi tantervének;

— ataneszkoz legyen jol tanithatd, jol tanulhato;

— a taneszkdz nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a tantargy draszamanak és igényeinek
megfeleld hasznalatra a tanév(ek) sorén;

—a taneszk6z minGsége, megjelenése legyen alkalmasa diakok esztétikai érzékének
fejlesztésére, nevelie a didkokat igényességre, preciz munkavégzésre, a taneszkdz
allapotinak megdvasara;

— felépitése (témak, feladattipusok) logikus, kénnyen kovetheto legyen;

— Atankonyv 6nmagaban kiszolgalja az adott tantargy helyi tantervébe foglaltak tanitasat.

Formai megfelelése szerint:

— Milyen atankdnyv nyelvi megformaltsaga? (pl. milyen az utasitasok
megfogalmazasa, a szOvegek nyelvi igényessége, a szOvegek roviditésekor nem
csorbul-e a gondolati tartalom, az irodalmi értek?)

— AttekinthetSk-e a tankdnyvoldalak? Kénnyen eligazodik-e a konyv szerkezetében,
jelrendszerében az adott korosztaly?

— A betliforma, méret, és tdvolsag, illetve az egy oldalra keriild szoveg vagy
feladatmennyiseg megfelel-e a tanulok érzékeld apparatusanak, észlelési
képessegének?

— Milyen az dbrakészlet? (Van-e funkcidja? Segiti-e a valosag megismerését, a
feladatmegoldast, a bels képteremtést, stb.?

— Atankdnyv mérete, sllya, kotése, strapabirasa életkorbarat-e?

Elonyben kell részesiteni azokat a taneszkozoket:

— amelyek tobb éven keresztil hasznalhatok;
— amelyekhez rendelkezésre all olyan digitalis tananyag, amely interaktiv tablan segiti az
Orai munkat feladatokkal, videokkal és egyéb kiegészitd oktatasi segédletekkel;

A tanuldk értékelésének formai:
Az értékelés kiemelt szempontjai: a tanulok 6nmagukhoz mért fejlédése




Szbbheli feleletek

e Osszefliggd felelet

e rovid beszamold a megfigyelésekrdl, az egyénileg vagy csoportmunkdban végzett
anyagvizsgalatok és gylijtémunkak tapasztalatair6l

o kiseloadas a megfigyelésrdl, szakirodalomban olvasottakrol

Irasbeli munkak

e rovid irasbeli felelet

e témazard dolgozat (ellen6rzd feladatlap Kkitoltése)
e hazi dolgozat

o rejtvénykészités, rejtvényfejtés

e szamitasi feladat megoldasa

e miszaki rajz készitése

o mérési feliegyzes (szelektiv hulladék gytijtés)

o gylijtd- és kutatomunka (anyaggyljtemények, szogyljtés, )
o flzetvezetes

Manualis munka

e munkadarab elkészitése
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