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Csaszartoltési Banati Miklos Német Nemzetiségi Altalanos Iskola
Helyi tanterv-német nemzetiségi néptanc 1-4. osztaly

A tanc tanitisa komplex miivészetpedagogiai tevékenység, amely altal a tanuld sajatos

kifejezOeszkoz birtokaba jut, kiegészitve a nyelvi, a zenei és a vizudlis kifejezOeszkOzok tarat.

A tinc a mozgast a miivészetek oldalarol ismerteti meg a tanuloval, értékesen kiegészitve a
testnevelés Orakon torténd mozgasfejlesztést. A tanc tanitisa a testnevelés oOrak Kkeretében is
torténhet, megfeleld képesitésii pedagogus vezetésével

A tanc és a zene elvélaszthatatlan kapcsolatabdl adoddan a tanc tanitasa kolonleges zenei
élményt is nyGjt: a tanuld a mozgas altal egész testében érzékeli a kiséré zenét, a zene aktiv
befogaddjava valik. A néptanc tanitasa soran a tanuld szamos olyan német nemzetiségii
népdalt ismer meg, amely Kkiegésziti az ének-zene Ordn tanult dalok tarat, mozgéssal

Osszhangban énekel, a hangszeres dallamokat is kozelebb érzi magahoz a tancolas altal.

A néptanc tanitasa hatékonyan jarul hozzA a német nemzetiségi tudat erdsitéséhez,
ugyanakkor kozvetlen tapasztalat és élmény altal teszi fogékonnya a tanuldt a szomszédos —
esetleg tavolabbi — népek hagyomanyai, kultraja irant. Néptanc és népzene hagyomanyunk
egy évezred eurdpai miveltségének lenyomatat Orzi, ezért megismerése nemcsak a Karpat -
medencében él6 mas népek kultiraja irant teszi fogékonnyd a tanuldt, hanem eurOpai
mivelodéstorténeti  Osszefliggések megértéséhez is hozzasegiti A nemzetiségi iskoldkban a
néptanc tanitds az identitas Orzésének egyik alapvetd eszkdze lehet. A tanc tanitasa fejleszti a
ritmusérzéket, a térérzékelést, a testtartast es a mozgaskoordinaciot, amely a mindennapi élet
szamos teriiletén fontos a tanuld szdmara. Hozzdjarul az egészség megbrzéséhez, fejleszti a
tarsas kapcsolatok ianti érzéket: egyiittmikodésre, alkalmazkodasra, a masik nem, a masik

személy, a masik csoport elfogadasara és megbecsulésére 6sztondz.

Az iskolai tanctanulas bekapcsolodasi lehetGséget biztosit a tanuld szamara a tancos kulturalis

életbe: a falukzosségi rendezvényein aktivan szerepelnek a tanulok.

A tanc tanitasénak targyi feltétele a megfeleld méretli, megfeleléen rugalmas padlozata, jol
szelldztethetd terem, valamint a megfeleld hangmindségli és teljesitményll zenelejatszo

berendezés.



A tanc tanitasa, mint mivészetpedagogiai tevékenység széleskorlien fejleszti a  tanuld
esztetikai-miivészeti tudatossagat és KkifejezOképességét, nemcsak a mozgasmiivészet, hanem
a zene- ¢s szinhdzmiivészet terilletén is, melyeknek igy ¢ért6 befogaddjava, igényes
kozonségéveé valhat. A miivészi mozgassal vald ismerkedés mas teriileteken is erdsiti a tanulo
megnyilvanulasainak magabiztossadgat. A tancolas javitja a testtartast, az Aallokeépességet,
fejleszti a mozgaskoordinaciot, stresszolddo és o6romot add tevékenység, ezzel fontos
eszk0zévé valik a testi és lelki egészségre nevelésnek. A tanc és a mozgas segiti a tanulot,
hogy 6nmagat helyesen érzekelje, A tanc és a mozgas segiti a tanuldt, hogy énmagat helyesen
érz¢kelje, helyezze el térben és idében vagy éppen tarsaihoz képest, a csoportos vagy paros
tancolas élménye pedig a tarsakhoz, a masik nemhez vald viszony fejlodését szolgalja. Az
improvizacid gyakorldisa mar kezdeti szinten is fejleszti a tanuld  kifejezOkészségét,
problémamegoldd képességét, ndveli onbizalmat. A tanc és mozgas tanitdsa ezért fontos a

szocialis kompetencia, az dnismeret és tarsas kultira fejlesztése szempontjabol. helyezze el.

2012/2013-as tanévt6l kezd6d6en felmend rendszerben bevezetésre keriilt a
mindennapos testnevelés. 2013. szeptember 1-jét6] alsé tagozatban iskolank tanuldi szamara a
heti 5 Orai testnevelést 4+1-es felbontdsban kivanjuk biztositani, melynek sordn heti 4

alkalommal testnevelésdran és heti 1 alkalommal néptancoran vesznek részt.
Célok, feladatok:

Alakuljon ki bennik a tanérai munkdhoz szilkséges Onfegyelem, tudjak figyelemmel
kisérni az Utmutatasokat. A kapott feladatokat igyekezzenek pontosan végrehajtani. Az
mformaciokhoz igazodjanak a jaték hevében is. Az utanzassal torténd mozgastanulds kozben
is fokozatosan ismerjék meg az alkalmazott mozgasanyaghoz kapcsolédé szaknyelvet. Adott
jelre tudjanak kiilonbozo testhelyzetekbdl gyorsan ¢és dinamikusan megindulni vagy helyzetet
valtoztatni. A néptanc oktatas célja a tanuldk mozgaskultrdjanak sokiranyl fejlesztése, az
egészséges ¢letmodra, ligyességre, magabiztossigra nevelés. Kiemelt feladat a tancmiivészeti
alapismeretek atadasa, a hogy a gyerekek nyitotta valjanak a kdzosségi alkotd tevékenység és
altalaban a miivészetek irant. A gyerekek megismerkedhetnek a magyar néptanc kincshez

szorosan kapcsolédd népdalokkal, népzenével is.



A tanc az aldbbi teriileteket fejleszti:

*Esztétikai érzékenységet, az esztétikai mindségekre vald fogékonysdgot.

*A jatéktevékenységen keresztil a kreativitast, a gyermekek sajat belsé  vilaganak
felfede zését.

*A testi, térbeli biztonsagot, késobb a térben valdé pontos eligazodas képességét.

*A figyelem- és koncentraloképességet, a ritmusérzéseket, s ezen keresztil az elet minden

teriiletén oly fontos id6- és aranyérzéket.
*A konfliktusttiré és - megoldd képességet, a szabalytartas képességét.

*A mask ember megértését, figyelembevételét, a kapcsolatteremtés és a masokkal vald

egyiittmiikodés készségét.
*TGbb jatéktipus lehetdséget teremt az agresszivitas levezetésére.

*Fejleszti az alkotdshoz sziikséges batorsagot, a nyilvanossdg elviselését, a mindennapi

életben oly sokszor szilkségelt viselkedési batorsagot, hatarozott fellépést.
*A szabad, rogtonzott tdncok révén a gyors helyzet-felismerés és dontés képessegét.
*Az Onismeretet, az Onbizalmat és az onfegyelmet.

*Oldott formaban lehetdséget biztosit az iskolai értékek mentén vald megmérettetésre, az
onértékelésre: a gyermekek megtanuljdk elfogadni kozosségben elfoglalt helyzetiket, a

kozosség iteletét, amit elsajatitanak

A néptanc tanordk értékelése a testnevelés tantdrgy mindsitésében jelenk meg, a
tovabbhaladas feltételeit és az értékelés szempontjait, elvét, modjat a testnevelés helyi tanterv

részletesen tartalmazza.

1. FELEVBEN 2. FELEVBEN
1. évfolyam szOveges értékelés szOveges értékelés
2. éviolyam szOveges értekeles érdemjegy
3. évfolyam érdemjegy érdemjegy
4. évfolyam érdemjegy érdemjegy




A tantargy oOrakerete:

évfolyam heti drakeret évi oOrakeret
1. 1 36
2. 1 36
3. 1 36
4. 1 36

A helyi tanterv alapjian jelenté kerettanterv:

Az 5/2020.(1.31.) korméanyrendelet a NAT kiadsardl, bevezetésérdl és alkalmazasarol szolo
110/2012.(VI1.4.) Korméanyrendelet mddositasahoz készitett, és az Oktatasi Hivatal honlapjan
iskola 1-4.

Kiadott német nemzetiségi tantargy és a testnevelés tantargy kerettanterve alapjan késziilt az

taldlhatd  Kkerettantervben talalhatd német nemzetiségi

intezményiink helyi tanterve.

Az Oktatdsi Hivatal honlapjan talalhatd Kkerettantervek a NAT 2020 szabalyozasaval,

tartalmaval 6sszhangban allnak.

1-4.0sztalyban az alabbi ,,svab” rigmusok és tancok kertlnek megtanitasra:

Renga,Renga —KTreisbilden

Mit den Handen —Text und Melodie
Besentanz

Jange Bells

,Patsch hendalad cam”...

Kopf cam....

Polstertanz

Hacke —Spitze Polka

Topporzer Polka

évfolyaméara



Dreiergespann

Salzburger Ziegeunerpolka
Topporzer Polka
Miihlrade. ..
»Ringel,-Ringel raja.....”
Frohlicher Kreis
Siebenschritt —Text und Melodie
Kleiner Schelm....

Pats hindala cam....

Mit den Fii3en....
Schustertanz. ..
Tschasarteter Marsch...

Bandtanz....



