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KORNYEZETISMERET
3. OSZTALY

Ahogyan a gyermek értelme fejlodik, gy valk benne egyre erdsebbé az igény arra, hogy
sajat testét, illetve szilkebb-tagabb koOrnyezetét megismerje, annak egyes elemeit néven
nevezze, és az ezekkel kapcsolatos miertekre valaszt talaljon. A kornyezetismeret tantargy
celja, hogy a gyermek természetes kivancsisagara épitve elébb a szik, késébb az egyre tagabb
kornyezet dolgait, jelenségeit és torténéseit megismerje, ezek megértéséhez tdmpontokat
adjon, tovabbi megfigyelésekre 6sztondzzon és fenntartsa a magyarazatkeresés igényét.

Kornyezetlink jelenségei Osszetettek, gyakran a tudomany szamara is nehezen
megfoghatok. A kdrnyezetismeret tantdrgynak nem célja, hogy ezeket mélyen, részleteiben
magyarazza, illetve tudomanyos igénnyel modellezze. Ugyanakkor ragaszkodnia kell ahhoz,
hogy a bonyolultnak tind témakat is — egyszeri modellek segitségével, a tanulok életkori
sajatossagainak megfeleld modon — értelmezze. Ezek tovabbfejtése a felsébb évfolyamok
munkdja. A kornyezetismeret tantargy keretében az ezzel kapcsolatos gondolati sémak
kialakitasa és a nyitott megfigyeléshez, kutakodashoz szilkseges érzelmi hattér biztositasa a
cél. Fontos érzékeltetni a megfigyeld szerepét, mint ahogyan azt is, hogy a koryezet
folyamatai megmagyarazhatok, és a feltett kérdésektdl és az eldzetes tudastol fliggden egyre
részletesebben értheték meg.

A kornyezetismeret (annak ellenére, hogy torekszik az ¢€lokények megnevezésére, az
érzékszervi tapasztalatok megfogalmazasara, a természeti és épitett kornyezet elemeinek mind
pontosabb megjeldlésére) nem leird tantargy: a gyermek altal megfigyelt jelenségekhez kotve,
az azok kapcsan felmeriild kérdésekre keres valaszokat. A problémakbol kindulva egyuttal a
természettudomanyos megfigyelés, valamint a tudomanyos gondolkodasmod: kérdésfelvetés,
bizonyitas €s érvelés megalapozdsa is célja. Mindezek kovetkezetes alkalmazasa, az aktiv
tanulds formaival tdmogatva, a természettudomanyos miiveltség kialakitdsdnak els6
pcsofokat jelenti. A gyermekek életkori sajatossdgaibol adodéan a  megismerés
folyamatdban a pedagdgus egyszerre iranyit és példat ad. Felelossége abban is kiemelkedd,
hogy a valaszkeresésben maga is nyitott a jelenségek rendszerszintli értelmezése, a sajat
tapasztalds, az Ujszerli megoldasok keresése, illetve a napi élet problémai irant. A problémak
iranti érzékenység a természettudomanyos miiveltség megszerzésének egyik alapja.

A tudéas folyamatos (a felsé tagozatban, majd a kozépiskolaban szaktargyakhoz kotott)
bovitéséhez elengedhetetlen, hogy a pedagogus a tanulok motivacidjat, érdeklodését és a
kornyezettel, a természettel, a testik mikodésével kapcsolatos attitlidjeit is formalja a kozos
tanulds soran. A kerettanterv ezt a tanulok érzelmi viszonyuldsat is befolyasolo
témavalasztassal és problémafelvetéssel tdmogatja. Mindezek azonban csak akkor valnak
¢l6vé, ha a tananyag-feldolgozas folyamatdban a tanuldk szdmara adott pillanatban is relevans
problémakat vetiink fel. Ez akkor érhetd el, ha a helyi tanterv a helyi kdrnyezet adottsagaira,
az aktudlis torténésekre, a tanulok A&ltal valoban megtapasztalhatd problémékra épit. Iy
modon a kornyezetismeret ravezet a természet szépsegének és az épitett, technikai kornyezet
értekeinek szeretetére és tiszteletére.

A tanuldas soran a tanitd abban segitheti ndvendékeit, hogy a gyermeknek a kozdsen
értelmezett  jelenségekhez tartozO naiv magyarazatait megerdsiti pontositia vagy — U
modellek felépitésével — Korrigalja. A tandrakon alkalmazott valtozatos modszerek, az
ezekhez kotddod értékelési formak, kiilondsen a folyamatkOzpontl, segitdé értékelés és a
tanulok onreflexiojanak fejlesztése nemcsak a tantargyi tartalom elsajatitasat és a fejlesztesi
kovetelmények megvalositdsat  segitik, de hozzajarulnak a gyermekek egyéni tanulasi
stilusanak kialakuldsahoz, Onismeretik fejlddéséhez is. A fejleszt0 munka célja, hogy a
gyermek megtalalia azt a szdmara legalkalmasabb mddot, ahogyan a kornyezetével
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megismerkedhet, tudasat bovitheti, megerdsitést nyerve abban, hogy képes sajat testének
rejtélyeit feltarni és a kornyezetében érzékelt folyamatokat értelmezni: vagyis elindult azon az
ton, hogy eligazodjon a vilagban.

A kornyezetismeret sikeres tanulasa nemcsak a természettudomanyos targyak
szeretetét alapozhatja meg. A kornyezetét tudatosan figyeld (és azt érzékenyen alakito), az
¢letet tiszteld, a sajat szervezetének jelzéseire figyeld, egeszségét OvO és a tudomanyos-
technikai Ujdonsagokra fogékony, ugyanakkor kritkus felndtt magatartasa is formalodik
ebben az életszakaszban.

3. évfolyam

Ebben a képzési szakaszban — az életkori sajatossagokhoz illeszkedve — tagul a megismerendd
kornyezet: az iskola vilagabol kitekintink a felnSttek vilaga felé, mikdzben a szikebb
komyezetb6l a tagabb kornyezetbe Iépiink. Ennek kapcsan egy-egy jelenseggel kapcsolatos
maltbeli elképzelések és modern magyardzatok, régi és mai alkalmazasok vizsgalatara és
értelmezéseére is alkalom nyilik.

A 3. évfolyamon az egyszerlibb vizsgalatok mellett egyre nagyobb szerepet kapnak a
modszeresebb  megfigyelések. A racsodalkozastdl a tapasztalatok mind szabatosabb
megfogalmazasaig jutunk el: innen vezet majd az Ut azok rogziteséig, rendszerezéséig és a
természethez intézett kérdéseknek megfeleld kisérletek megtervezéséig a  magasabb
évfolyamokban. Mindez megalapozza az igényt az informaciokeresésre, az ©nalld
munkavégzésre.

Az emberi test mikddésével kapcsolatban a leir6 megfigyelésen tallépve egyre
fontosabbd valik az ok-okozati Osszefliggések feltardsa. Emellett a divattal, szokasokkal
kapcsolatos kritikus allasfoglalas, a tudas alkalmazasanak igénye, az érvek és ellenrévek
keresése és Osszevetése is fontos szerepet kap. Mindez a természettudomanyos miiveltség
megalapozasahoz elengedhetetlen.

Az ¢lo és élettelen természeti jelenségek rendszerbe foglaldsdn, a kolesonhatasok
feltarasan keresztil a megértés igényére helyeziink hangsulyt. Kiemelt szerepet kap a
kornyezettudatossag, illetve az ember és a termeszet harmonikus egyuttélesi modjainak
tisztelete, ilyen megoldasok értékelése és keresése.

Az egyes foglalkozasok, szakmak megismerésen keresztil azok tisztelete, a munka
értekének megbecsiilése, a kezdeményezOkészség ¢€s a segitd magatartds (Onkéntesség)
fejlesztése jelenik meg kiemelt nevelési célként.

A visszatéré témak lehetdséget adnak az ismeretek elmélyitésére, mikozben a tanulok
megtapasztalhatjadk, hogy a mar elsajatitott ismeretek, készségek, a mar megszerzett tudas
(legyen az még egyelére barmilyen toredékes vagy esetleges is) hasznosithatok az Ujabb
ismeretek megszerzésekor. A kozvetlen kdrnyezetben, a mindennapi életben megtapasztalhato
jelenségekbdl kindulo, a problémak megértését célzd tanulds a természettudomanyos
gondolkodas fejlodése mellett segiti az egyéni tanuldsi stilus kialakitdsat is. Ezzel alapozzuk
meg az igényt a tudds folyamatos bOvitésére, a tudomany fejlddésének kovetésére, a
kornyezeti jelenségek megfigyelésére, a magyarazatok megtalalasara.

Az onalld és kritikus informacioszerzes a  természettudomanyos miiveltség
megalapozasanak kulcseleme, de jelentds szerepe van a szocidlis és allampolgari kompetencia
fejlesztésében, illetve az allampolgarsagra, demokréciara valdo nevelésben is. A megvaldsitast
valtozatos tevékenységek: projektmunka, az érveken, tényeken alapuld vita, a kiilonbozé
kollaborativ feladatok, szerepjatékok stb. segithetik. Erdemes az irott informaciok mellett a
kiilonb6z6 multimédias és infokommunikacios forrasok adta lehetdségeket is kihasznalni. Ez
a korosztdly a képi informéciokra kilondsen fogékony, és képek segitségével igen hatékonyan
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fejezi ki magat. Erre épitve nemcsak a hatékony, Onéllo tanuldshoz, hanem az esztétikai-
miivészeti tudatossag fejlodéséhez is hozzajarulhatunk.

A tantargyi tartalmak és az aktiv, problémaalapi tanulds mddszerének alkalmazésa
jelentds szerepet jatszanak a testi-lelki egészség alakulasaban, a fenntarthatdsdg és a
komyezettudatos szemlélet fejlesztésében, a hatékony, Onalld tanulds kiilonb6zo technikainak
megismerésében és gyakorlasaban.

A lakdhely és az orszag fobb nevezetességeineck megismerése és bemutatisa, egy
valasztott nemzeti park vagy tdjvédelmi korzet megismerésének kapcsan fejlddik az
azonossagtudat, valamint a hazdhoz ¢és a lakdhelyhez vald kotddés, a tudomanytorténeti
elemek pedig a tudomany és technika fejlédésének felismerését, az egyes talalmanyoknak az
emberiség fejlodésében betoltott szerepének értékelését segitik eld.

A jeles napokkal kapcsolatos szokdsoknak a természet valtozdsaval valo
Osszekapcsolasa  hozzajarul annak  megértéséhez, hogy hagyomanyaink — segitenek a
termeszettel vald kapcsolat Ujrafelfedezéseben, megélésében és egyuttal életiinket is
strukturaljak.

A kornyezetismeret tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az aldbbi mddon
fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A megfigyelések algoritmusanak koveteésevel, 0sszehasonlitasok,
csoportositasok  végzésével, valamint a mérés és a Kisérletezés  algoritmusanak
megvaldsitdsaval a tanuld aktiv tanulasi utat jar be, ekdzben fejlddnek megismerési
képességei.  Vizsgalatainak  eredményeit  Osszeveti  hipotéziseivel,  ezzel  fejlodik
problémamegold6, valamnt mérlegeldé gondolkoddsa. Tanulasi stratégidkat hasznal fel:
tapasztalatai rogzitéséhez egyszerli abrakat, grafikus szervezoket haszndl, készit.

A kommunikacios kompetencidk: A tanuld a megismer6 tevékenységek soran tapasztalatait
lejegyzi vagy szoban megfogalmazza, igy fejlodik azon készsége, hogy érthetéen és pontosan
fejezze ki gondolatait. Ekdzben torekszik a természettudomanyos szaknyelv pontos
haszndlatara. A vizsgalatok végzésekor informaciokat gyljt, rendszerez. A megfigyelés,
Osszehasonlitds, csoportositas, mérés ¢és kisérletezés soran fejlodik a szoveges modon, a
tablazattal és a grafikonokkal megadott informaciok megértésének képessége.

A digitadlis kompetencidk: A kornyezetismeret tanulisa soran a tanuld kiegészitd
mnformaciokat gyljt digitdlis forrasokbol, illetve tapasztalati Gton szerzett ismeretei
rogzitésére online feladatokat, alkalmazasokat hasznal.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: Az ismeretszerz6 modszerek elsajatitasa
kozben fejlodik a tanuld problémamegoldd gondolkodésa. A vizsgalatok, kisérletek végzése
Osztonzi  O6t, hogy kérdéseket tegyen fel, ok-okozati Osszefliggésekre jOjjon rd,
kovetkeztetéseket vonjon le. Mivel a képességfejlesztés az egyes témak komplex feldolgozasa
kézben valosul meg, fejlodik rendszerszemlélete. Kezdeti perceptudlis tanuldsa mellett
képessé valik a verbalis tanulasra.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A kornyezetismeret tanulasa cselekvo
tapasztalatszerzésre épul, melynek sordn a tanuld csoporttagként, tarsaival egyltt végzi
tevékenységét. A gyakorlati feladatok végzésekor dontéseket hoz, idobeosztast készit.
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A Kkreativitds, a kreativ alkotas, Onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
kornyezetismeret tanuldasa sordn a tanuld megismeri hazank kulturdlis 6rokségének egyes
elemeit.

Munkavallal6i, innovécios és vallalkozoi kompetencidk: A kornyezetismeret tanulasa
soran végzett tevékenységekkel a tanuld képessé valk arra, hogy tarsaival egyiittmiikddjon.
Megtanul a csoporton belill kiilonb6zo szerepekben feladatot végezni és  munkéjaért
felelosséget vallalni.

Képességfejlesz

- tés, Teljes
Témakorok Jj tananyag | gsszefoglalas, 6raszam
feldolgozasa
gyakorlas, 26 013
ellenorzés
Ev eleji ismétlés 1 1
A mez6 életkdzossége 7 1 8
Tajékozddas a tagabb térben 5 1 6
Egészség és betegség 4 1 5
A vizek, vizpartok életkdzossége 6 1 7
Megtart, ha megtartod 6 1 7
Szabadon felhasznalhatd orak 2 2
0sszesen: 28 8 36
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Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

A mezo életkozossége

Orakeret
8 Ora

Elozetes tudas

Eletfeltételek, tapanyagok, taplalék, évszakok.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A fekpités ¢és milkddés kapcsolatdban az ¢€lokények csoportositasa, a
haszonndvények fogyaszthatd részeinek megnevezése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazésok:

Mit érdemes venni a piacon?
Honnan szirmazik, és mire utal
anovény elnevezés?

Mit6l novekszik a névény?
Hogyan kerul a kenyér az
asztalra?

Ismeretek:

A Nap mint energiaforras. A
napsugarzas hatasa az
¢lovilagra.

Novények, allatok.

Novenyi részek a mezon.
Hazai vadon €16 allatok
(rékalepke, majusi cserebogar,
karasz, csuka, seregeély,
feketerigd, mezei pocok, 6z,
roka).

Szaporodas: pete, tojés,
elevensziilo.

A régi és a mai mezei munka
megismerése a tanulmanyi sétan
latottak és a tankonyv
segitségével

Az értekdrz0 gazdalkodas
jelentdségének megértetése a
témakor feldolgozasa soran

Eletkdzosség megfigyelése. Az
¢lovilag szervezddési szmtjeinek
felismerése.

A megfigyelt élohelyen talalt
névények csoportositasa aszerint,
mely életszakaszban voltak.

Példaallatok csoportositasa a
tanult csoportok szerint (haziallat,
haszonallat, vadon ¢I6 allat,
illetve izeltlablak, halak,
madarak, emlosok).

Lebomlas vizsgalata. Szerves
hulladékok csoportositasa a
komposztalhatdsag szerint.

Magyar nyelv és
irodalom:

a kenyérrel
kapcsolatos
hasonlatok,
szolas-mondéasok,
mesék, mondak,
mialkotasok.

Vizudlis kultura:
mesterséges
életkdzosségek (Kkert,
mezd) képi
megjelenitese;
z0ldség- és

gyumé Icscsendé letek.

Enek-zene:

a kenyeérsitéssel,
illetve az egyes
¢lélényekkel
kapcsolatos dalok.

Technika, életvitel és

Kenyérsités: buza, liszt és Példik gyfijtése kenyérfajtikra, gyakorlat:
kenyér példajan a nyersanyag, 6sszehasonlitisuk kiilsnbézo gyartasi folyamat;
termék, késztermék fogalma, a szempontok szerint. A alapanyag,
rostalas, a sztalas, az Orlés, a kenyérsiités példajan a természet nyersanyag,
Kelesztés és a dagasztas tiszteletének felismerése a késztermek.
folyamata, az Uzletekben hagyomanyos életmod egyszerti

kaphato kenyerek és az adalekok | nselekvéseiben.

szerepe, kenyérsités hazilag,

kapcsolodas az Uj kenyér

Unnepéhez, a kenyérrel

kapcsolatos hagyomanyok.

Kulcsfogalmak | Eletk6zosség, novenyi szerv, életciklus, napenergia, kenyérsités.

/ fogalmak
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Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

Orakeret

Tajékozodas a tagabb a térben 66
ora

Elozetes tudas

F6 vilagtajak, tajékozodas vazlatrajz alapjan, halmazallapot-valtozasok,
oldodas, kolcsonhatas sajat telepllés neve, kdrnyezete.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informacio szempontjabol a magnesség szerepének
felismerése  és  kolcsonhatasként  valé  értelmezése; hang-  és
fenyjelenségek  tanulményozdsa. Az  allandésdg  és  valtozas
megfigyelése sajat vizsgalatok értelmezésén keresztil. A tudomany,
technika, kultira szempontjabdl az egyes jelenségek gyakorlati
alkalmazasanak  megismerése A rendszerben vald  gondolkodas
fejlesztese: a rész-egész  kapcsolat értelmezése hazdnk  foldrajzi
helyzeten bellil. A helyi és nemzeti azonossagtudat megalapozasa,
alakitdsa. A lakokornyezettel és hazankkal kapcsolatos pozitiv attitiid
megalapozasa. A kozlekedéssel kapcsolatos tudas bovitése. A térbeli
tajékozodas fejlesztése, a térképhasznalat elokészitése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kdvetelmények Kapcsoldodasi pontok
ismeretek

Problémak, jelenségek, Példak keresése az allatok Vizualis kultura: képek

gyakorlati alkalmazasok: tajékozodasara. A Goncolszeker vizr6l, tengerrol,

Hogyan talal vissza

tavasszal a fecske az 6sszel | szabadon vélasztott csillagképrdl, a

csillagkép felismerése. Rajz készitése | hajokrol.

elhagyott fészkére? csillagkép nevével kapcsolatos Magyar nyelv és

Hogyan tajékozddtak a gylijtdomunka végzese. irodalom:

hajésok régen és most? Vizsgélatok a mégnességgel a hajozas mint téma, a

Miért szines a szivarvany? kapcsolatban (vonzés, taszitas, a csillagképekhez

Van-e hang a Holdon? kolcsonosség felismerése). Az kot6dé mitoszok,

Miért lehet szomjan halni a | iranytii mitkkodésének értelmezése. mondak, legendak.

tengeren? Annak megértése, miért jelentett az

Miért fagy be nehezen a ranytli feltaldlasa hatalmas Enek-zene:

tenger? segitséget a hajosoknak. a hangszerek hangja,

Miért Uszik a jégtomb a Konkrét jelenségek (rezgd hitrok, hangmagassag; a

vizen? megiitott vizespohar, rezgd vonalzo hajozashoz kot6do
sth.) vizsgalatdn keresztil annak dalok.

Ismeretek: megtapasztalasa, hogy a hangot a

Tajékozodas csillagképek levegd rezgésén keresztil érzékeljik. | Matematika:

alapjan. Fénytorés és -szorddas vizsgalatan Tajékozodas a kiilsé

A Goncolszekér legendaja. | keresztil annak felismerése, hogy a | vilag targyai szerint; a

Tajékozodas iranytiivel: a fehér feny kiilonb6z6 szinek tajékozodast segitd

FOld magneses tere, a keveréke. viszonyok

magneses vonzas, taszitas. Példak gyijtése kornyezetiinkbdl megismerése.

Példak hang- és
fényjelenségekre.

Keverékek és oldatok.

keverékekre és oldatokra. A s6s viz Szamok, nagy szamok,
fagyasanak vizsgalatan keresztul mértékegysegek
annak meglatasa, miért fagy be

Megfordithatd (fagyas- nehezebben a tenger, mint az Technika, életvitel és
olvadas, oldddas- édesviz. gyakorlat: kozlekedés,
kristalyositas) és nem A vizkorforgalom egyes lépésein utazas, kozlekedési
megfordithatd folyamatok keresztll a mar ismert fizikai eszkdzok.

(éges).
Korfolyamat: a viz

valtozasok (péarolgas, lecsapddas)
bemutatasa, az ellentétes iranyu Matematika:
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Helyi tanterv
2020/2021

korforgalma a
természetben.

S6s viz, édesviz.

Az édesvizkészlet
mennyisége a Foldon a sos
vizhez képest

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazésok:
Hol talaljuk
Magyarorszagot a Fold
bolygdn és lakohelylinket
Magyarorszagon?

Hogyan tervezhetiink meg
egy utazast?

Ismeretek:

A foldfelszin
formakincsének elemei
(hegység, dombsag, alfdld,
6cean, tenger, t6, folyam,
folyo, patak).
Magyarorszag helyzete:
allamhatarok,
felszinforméak, vizek,
fovaros, teleptilések,
utvonalak, szomszédos
orszagaink.

Magyarorszag elhelyezése:
Fold bolygd, Eurdpa
kontinens, Ko6zép-Eurdpa,
Kérpéat-medence.

A teleplilések infrastruktira
rendszere: nagyvaros,
varos, falu, tanya. Kdlvaros,
kertvaros, belvaros.
Vonzaskorzet.
Lakohelyiink,
lakdkornyezetiink és
hazank néhany fobb
természeti és kulturalis
nevezetessége. A lakdhely
torténetének néhany
fontosabb eseménye és
termeészeti kornyezete.
Kozlekedési eszkdzok.

folyamatok felismerése. A
viztakarékossag, az édesviz-készlet
védelme fontossaganak felismerése

A felszini formak megfigyelése
terepasztalon, maketten vagy sajat
készitéstit modellen (pl.
homokasztalon) és dsszevetése
térképpel, foldgémbbel. A teleplilés
és kozvetlen kornyezete felszini
formakincseinek 0sszekotése a
modellezett formakkal.

A 16 vilagtajak megnevezése,
elhelyezése a térképen. Az égtajak
azonositdsa a kozvetlen
kdrnyezetben.

Magyarorszag domborzati térképén
az alapvetd térképjelek megnevezése,
a szomszédos orszagok felsorolasa.
A nagy tajegységek felismerése
Magyarorszag térképén. lranyok,
tavolsdgok leolvasasa.

A lakohely elhelyezése az
infrastruktura rendszerében. Konkrét
példak besorolasa.

Egy tajegységgel kapcsolatban
kutatomunka elvégzése: kepek,
torténetek keresese.

Térképmasolas. Sajat teleplilés
megtalalasa Magyarorszag térképen.
Néhany jellegzetes magyar
nevezetesseg megismerése képeken,
multimédian keresztill. K6z0s
bemutatd készitése a lakdhely
kulturalis és természeti értékerdl. A
termeszeti és mesterséges
fogalompar alkalmazisa a lakohely
értékeinek leirasaban.

Utazas tervezése a lakohely és
valamely nevezetes helyseg kozott,
térkep segitsegével: Uti cél
megtalalasa, kozbensd allomasok
felsorolésa, latnivalok felsorolasa, a
tavolsag ¢és idOtartam becslése.

Tajékozddas a sikban.
Tavolsagok,
nagysagrendek
becslése,
megnevezese, MErese.

Magyar nyelv és
irodalom:
Magyarorszag
értekeinek, illetve a
lakohelyhez kdothetd
értékek megjelenitése
a szepirodalomban.

Vizualis kultura:
nemzeti
szimbélumaink, illetve
az egyes
tajegységekhez
kothetd jelképek.

Enek-zene:
Magyarorszaghoz,
illetve az egyes nagy
tajegységekhez vagy a
lakohelyhez kdothetd
népdalok, zenemiivek.

Kulcsfogalmak/ | Tajékozddas, kolcsonhatas,  vizkorforgalom
fogalmak tavolsagbecslés, térkép, Magyarorszag, telepdilés,
tomegkozlekedés.

Rész-egész
kdzlekedési

viszony,
eszkoz,
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Helyi tanterv
2020/2021

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Egészség és betegség

Orakeret
5 6ra

Elozetes tudas

Testrészek, egészséges taplalkozas elemei, hdmérséklet.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az ember megismerése ¢és egészsége, illetve a felépités és mikodés
kapcsolata szempontjabdl a betegségtiinetek felismerésének képessége
¢s a kezdeményezOkészség fejlesztése, az egészségtudatos ¢Eletmod
kialakitasa és gyakorlasa. A felelosségtudat erdsitése.

Problémak, jelensegek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:

Miért betegsziink meg? Hogyan
keriilhetjik el a betegségeket?
Milyen jelei lehetnek annak,
hogy betegek vagyunk?

Mitdl fligg a gydgyulas?

Mi a teend6 baleset esetén?

Ismeretek:

Az egészséges életmod
(taplalkozés, aktiv és passziv
pihenes, 6ltozkddes, szemelyes
higiéné, rendszeres testmozgas,
lelki egészség).

A betegseg (natha, influenza,
baranyhimld) tiinetei.

A testhomérséklet, laz mérése.
A betegség okai: fertézes,
Orokletes betegség, életmad.
A gybgyitas. A korzeti orvos és
a korhaz feladatai. A
gyogyszertar. A véddoltasok
szerepe.

Baleset: megel6z¢s,
segélykérés, a mentk
értesitése. A mentOk munkaja.

Az egészséglinket karositd és védo
szokasok csoportositasa. Példak
gylijtése az aktiv es passziv
pihenésre.

A betegségtinetek felismerésének
gyakorlasa esetleirasokon

keresztiil.

A fertdz€s megel6zési modjamnak
gyakorlasa.

A gybgyitok munkajanak
elismerése, tisztelete. Az egyes
egészségugyi intézmények
haszndlatdnak megismerése.

A megel6zés szerepének
felismerése. A menték munkajanak
értékelése, tisztelete. Teendok,
segitségkérés modjainak
megismerése baleset esetén.

Testnevelés és sport:
a rendszeres
testmozgas szerepe,
stresszoldas.

Magyar nyelv és
irodalom:
hasonlatok,
szolasmondasok,
kdzmondasok,
mesék (az
egészségoel és
betegséggel
kapcsolatban).

Technika, életvitel és
gyakorlat:

a betegség tlnetei,
teendok betegség
eseten.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egészségmagatartds, betegség, gyogyitas, baleset, fogyaték.
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Helyi tanterv
2020/2021

Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

Megtart, ha megtartod

Orakeret
7 Ora

Elozetes tudas

Novenyek, allatok, természetes és mesterséges kornyezet.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

fenntarthatsaghoz

mint  rendszer

kotddden.
szerepének  felismertetése.
értelmezése  konkrét példan keresztil. A
tapasztalati tudas értékelése. A természeti ritmusok és Unnepeink, jeles
napjaink kozotti kapcsolatok felismertetése.

A hagyomanyos életmod és a helyi tudas jelent6ségének meglattatisa a
kornyezet  és

természetvédelem
kapcsolat

A kornyezet- €S
Az ember-természet

Problémak, jelenségek,
gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Milyen kapcsolat van az
Unnepek és az évszakok
kozott? (Pl. farsang,
husvét, plnkosd,
karacsony.)

Mire jok a hagyomanyok?
Lehet-e tanulni egy
iskolazatlan embertol?
Miert fontos a
természetvédelem?

Ismeretek:

Jeles napok, Unnepek
kapcsolata a természet
valtozasaival.

A lakohely hagyoményai.
A gazdalkodo ember
termeszeti és épitett
kdrnyezetének
kolcsonhatisa az arteri
fokgazdalkodas példajan.
Haszonallatok: mézeld
méh, szirkemarha,
mangalica, racka.
Haszonndvények: alma,
meggy, szold. Vadon €16
allatok: kérész, csuka,
nemes kdcsag, fehér
golya.

Gyogy- és

fiszerno vények :
galagonya, szeder, menta.
A hagyomanyos hazak
anyagai (nad, sas, fiiz,
agyag, valyog), a
teleplilések mérete.

Kalendarium készitése, jeles napok
és természeti torténések, népdalok,
népkoltések és versek, szépirodalmi
részletek megjelenitésével.

Példak keresése arra, hogyan lattak
el az artéri gazdalkodasbol ¢élok
taplalekigénylket (novények,
tenyésztett allatok, halaszat,
vadaszat), hogyan keészitettéek és
tartositottdk ételeiket, milyen
hasznélati targyakat és milyen
nyersanyagokbdl készitettek, hogyan
Ugyeltek arra, hogy a megujuld
természet hosszd tavon is biztositsa
igényeiket.

Egy-két anyag feldolgozasanak
kiprobalasa (pl. munka agyaggal,
fuzfavesszdvel vagy
gyogyndvenyszaritas).

Annak megértése, hogy a helyi
sajatossagokra, probléméakra a
hagyomanyos tudas kindlja a
legmegfeleldbb megoldasokat.

A koriiltekinté emberi beavatkozas
jelentdségének felismerése. A
vizvédelem szerepének belatasa.
Az iskolahoz legkdzelebb esd
nemzeti park vagy tajvédelmi korzet
megismerése, értékmentd
munkajanak megeértése.

A természetvédelem és a
fenntarthatésag kapcsolatanak
felismerése.

Magyar nyelv és
irodalom: tobbjelentésii
szavak (a fok sz6
jelentései).

Enek-zene:
népdalok.

Vizualis kultura:
népmiivészet.

Erkolcstan:

a természet tisztelete, a
hagyomanyok
jelentdsége.

Matematika:
rész-egész kapcsolat.

Technika, életvitel és
gyakorlat:

a haz részei,
¢épitdanyagok, anyagok
felhasznalasa,
megmunkalasa;
élelmiszerek tartdsitasa.
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Helyi tanterv
2020/2021

A folyoszabalyozés
hatasa és a vizek
védelme.

Kulcsfogalmak/ | Fenntarthatosag,  fokgazdalkodas, természetvédelem, vizes  él6hely,
fogalmak tapasztalati tudas, egyensuly.

Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

A vizek, vizpartok életk6zossége

Orakeret
7 6ra

El6zetes tudas A fak, a rovarok, a madarak ¢és a vizek jellemz6i.

A tematikai tanult informécidforrasok segitsegével

egység nevelési-
fejlesztési céljai

A témakor ismereteinek felelevenitése a tankonyv, a munkafiizet és a

A vizek, vigpartok élovilaganak megovasat befolydsold tényezok: az
id6jaras, az emberi beavatkozas, a természet- és kornyezetvédelmi
szabalyok betartasa.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

A tanulményi sétan latottak
felelevenitése, videofilm
megtekintése

Beszélgetés: Mit jelentenek a fak

az életinkben?

A fak jellemz6 tulajdonsdgainak
felelevenitése

A tanulményi sétan latottak
felelevenitése

Milyen névenyek élnek a
nadasban?

A tankonyv képeinek elemzése

A nad ¢és a gyékény jellemz6
tulajdonsagai (szaruk vizsgalata),
szerepik a vizek életében,
felhasznalasuk

Sajat élmények, tapasztalatok
elmondasa

A rovarok jellemzdinek
felelevenitése, testtajaik
megneve zése

Rovarok a vizben, vizparton:
dalos szinyog, molnarpoloska,
kozonséges keringGbogar,

Szobeli kifejezokészség
fejlesztése

Természettudomanyos
kompetencia fejlesztése

A novenyek és kornyezetiik
kozotti ok — okozati
Osszefliggések

A nad és a gyékeény testfelépitése
és avizi életmddhoz vald
alkalmazkodas kozotti
Osszefliggések

A novenyek testfelepitése és
felhasznalasuk kozotti
oOsszefliggesek

Hatékony, 6nalld tanulds, az
eddig megszerzett tudas
alkalmazisa, bOvitése sokféle
informacioforras alapjan

Magyar nyelv és
irodalom

Technika és életvitel

Vizudlis kultara

Testnevelés
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Helyi tanterv
2020/2021

szitak 6to

Az orias szitakotd jellemzo
tulajdonsdgainak megismerése

Kinek van akvariuma? Ki szokott | szokincs fejlesztése

horgaszni?

A halak testfelépitésének

vizsgélata, testrészek
megneve zése

Milyen testrészik utal a vizi

életmddra?

A ponty, csuka, karasz jellemz6i | halfajok szama és a vizek

Miért egészséges a
halfogyasztas?

Videofilm megtekintése, képek a | vizualis emlékezet fejlesztése

madarakrol

Dalok, versek a madarakrol

Az erdei és a viz kbzelben é1o, madarak életére
vagy taplalkozé madarak

testfelép itésének
0sszehasonlitasa

Az UszOmadarak és a

gazlbmadarak testfelépitésének Néhany —a madarak védelmével

0sszehasonlitasa

A tOkés réce, a fehér golya ¢és a

nagy kocsag jellemzo

tulajdonsagainak megismerése a | Eszétikai miivészeti tudatossag

tankdnyv és tobb

informacioforras segitségével

Madarvédelem

Kreativ nyelvhasznalat, tantargyi

A halak ¢él6helye, életmodia,
testfelépitése, taplalkozasa
kozotti 0sszefuggések

Milyen Osszefiiggés van a halak,

tisztasaga kozott?

A kornyezet valtozasa, és az
emberi beavatkozas hatasa a

kapcsolatos szabaly megismerése

és kifejezOképesség fejlesztése

Kulcsfogalmak/ | Tapasztalati tudas, vizes €lohelyek, természet- €s kornyezetvédelem,
fogalmak egyensuly, madarvédelem.

Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

Onismeret és viselkedés Orakeret
Szabadon valasztott 2 6ra

Elozetes tudas

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az Onismeret és az Onreflexid fejlesztése a viselkedési helyzetek
tanulmanyozasan keresztil. Az ember megismerése és egészsege
szempontjabol az emberi magatartasformak megfigyelése,
hasonlésagok és kulonbségek keresése az éallati kommunikacioval. A
kapcsolatok ¢és a kozosség jelent6ségének felismertetése az ember
életében.
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Problemék, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Helyi tanterv
2020/2021

Fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Igaz-e, hogy ,amelyik kutya
ugat, az nem harap™?

Van-e hasonlosag az emberi és
az allati viselkedés kozott?
Hogyan ,,0lvashatunk” masok
jelzéseibo1?

Hogyan kerulhetjik el a
sértodéseket, veszekedéseket?
Hogyan Orizhetjik meg
baratsagainkat?

Ismeretek:

Kommunikacié az allatvilagban:
a kutya tajékozodasa, teriiletvédd
és behodold magatartasa.

Az emberi kommunikéacio:
beszéd, testbeszeéd.

Mosoly, fintor, bolintas,
hunyoritds, testtartas szerepe.
Magatartasformak, szabalyok,
viselkedési normak kiilonb6z6
élethelyzetekben. Példak a
helytelen és helyes viselkedésre.
Egyuttélés a csaladban.

Barati kapcsolatok, iskolai
kozdsségek.

A kutya magatartasan keresztil
példak vizsgalata az allati
kommunik&ciora. Hasonlosagok
és kllonbsegek keresése az allati
és emberi kommunikacié kozott.
Filmrészletek, fotok segitségével
az emberi kommunikacio
elemeinek vizsgalata, a mimika
és a testtartds szerepének
elemzése egy-egy példan.
Szerepjaték soran a
megallapitasok Kiprobalasa,
ellenérzése.

Emberi magatartasforméak
megfigyelése kiilonbozo
helyzetekben.
Helyzetgyakorlatok elemzése.
Példak csoportositasa (helyes és
helytelen viselkedés), érvek és
indokok keresése.

Az egyiittélés alapvetd
szabalyainak megbeszélése.

Magyar nyelv és
irodalom:

szblasok,
kdzmondéasok,
metafordk (az ember
és az allatok
viselkedesevel
kapcsolatban).

Vizualis kultura:
arckifejezések,
testbeszéd
megjelenitése
mivészeti
alkotasokon.

Enek-zene:

emberi konfliktusok
megjelenése
dalokban.

Matematika:
hasonldsagok és
kilonbségek.

Erkolcstan:

emberi kapcsolatok,
kozosség, a helyes
magatartas.

Kulcsfogalmak/ | Kommunikacid,

fogalmak

metakommunikacid, egyuttélés.
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Helyi tanterv
2020/2021

A fejlesztés vart
eredményei

Az  egészséges  ¢Cletmdd  alapvetd  elemeinek  alkalmazisa  az
egészségmeglrzes ¢€s az egészséges fejlodés érdekében, a betegségek
elkertilesére.

Az életkornak megfelelden a helyzethez ill6  felelés  viselkedés
segitségnyujtast igényld helyzetekben.

A hossziisdg és id0 mérése, a mindennapi é€letben eléforduld tavolsagok
¢s iddtartamok becslése.

Képesség adott szempontu megfigyelések végzésére a természetben,
természeti jelenségek egyszerii kisérleti tanulmanyozasara.

A fenntarthatd ¢életmod jelentdségének magyarazata konkrét példan
keresztll, és a hagyomanyok szerepének értelmezése a természeti
kornyezettel  vald  harmonikus  kapcsolat  kialakitdsaban, illetve
felepitéseben.

Az  éldlények  szervezddési  szintjeinek és az  ¢€letkdzosségek
kapcsolatamak a bemutatdsa, az ¢€lolények csoportositdsa tetszoleges é€s
adott szempontsor szerint.

Egy természetes életkz0sség bemutatasa.

Egy konkrét gyartasi folyamat kapcsan a technolégiai folyamat
értelmezése, az ezzel kapcsolatos felelds fogyasztdi magatartas ismerete.
Magyarorszag eclhelyezése a foldrajzi térben, néhany 0 kulturdlis ¢és
természeti értékének ismerete.

Informatikai  és  kommunikaciés eszkdzok iranyitott hasznalata az
informacidkeresésben és a problémak megoldasaban.

Csaszartoltési Banati Miklos Német Nemzetiségi Altalanos Iskola

6239 Csaszartoltés, Kossuth Lajos utca 1.




